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تمهيد
ره الفقهاء G في علمي الكلام والأصول، فإن  بنـاءً على ما قرّ
االله سـبحانه وتعالى حينما يأمر بشيء أو ينهى عن آخر فإن ذلك كاشـف 
عن مصلحة في نفس الفعل أو الترك تعود على المكلّف، وهو ما عبرّ عنه 
الفقهاء بتبعية الأحكام للمصالح والمفاسـد، وذلك نابع من عقيدتنا في 
أن االله -جـل وعـلا- هو الغني المطلـق الذي لا يحتـاج إلى طاعة مطيع 
هُ  انَ بْحَ إِنَّ االله سُ ، وقد قال أمير المؤمنين C «فَ ه معصية عاصٍ ولا تضرّ
هُ  َنَّ مْ لأِ يَتِهِ عْصِ نْ مَ نًا مِ مْ آمِ تِهِ اعَ نْ طَ نِيا عَ مْ غَ هُ قَ لَ ينَ خَ لْقَ حِ لَقَ الخَْ الىَ خَ عَ تَ وَ
»(١) فحين يأمر االله  هُ اعَ نْ أَطَ ةُ مَ اعَ هُ طَ عُ نْفَ لاَ تَ اهُ وَ صَ نْ عَ يَةُ مَ عْصِ هُ مَ ُّ لاَ تَـضرُ
بفعل أو ينهى عن آخر فإن ذلك يعود لنفع العباد ومصلحتهم رحمةً من 

االله لهم ولذلك خلقهم.
كـما أن مـن مظاهر رحمة االله وكمال اعتنائه بعباده أن أرسـل إليهم 
ـلاً وشرع شرائـع تنفع العبـاد في حياتهـم الدنيا ثم يثيبهـم عليها في  سُ رُ

آخرتهم تفضلاً منه وكرما.
بيـد أن تعامل المكلّفين مع الأوامر والنواهي الشرعية تارةً يكون 

(١) نهج البلاغة: من خطبة له C يصف فيها المتقين.
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أداءً لمجرد إسـقاط الواجب دون إعتناء لمـا وراء ذلك، وأخر لإدراك 
ا من المكلّف بالنفـع العائد عليه من هـذا الفعل، فلو  المصلحـة، اعتقـادً
أخذنـا الصلاة المأمور بهـا شرعاً –كمثال- نجد أن النـص القرآني يأمر 
بالصلاة لأنها تنهى عن الفحشـاء والمنكر، فيكون الانتهاء عن الفحشاء 
غايـةً وهدفاً من وراء الأمر بالصلاة، في حين ينقسـم المكلّفون تجاه هذا 
الأمر إلى قسمين، فقسـم يؤدي صلاته أداءً استخفافيا -كنقر الغراب- 
مـن أجل التخلص من عبء الواجـب فقط، مع ملاحظة أن صلاته قد 
تكـون تامة الأجزاء والشرائط، محكومة بالصحة من ناحية فقهية إلاّ أن 
الحكـم بالصحة شيء وقبـول العمل شيء آخر، فليـس هناك تلازم بين 

الصحة والقبول.
ة منها  بينـما يؤدي القسـم الآخر صلاته ملتفتـاً إلى الغايـة المرجوّ
ة من الأمر بها من  حرصاً منه على قبولها من جهة، وإدراكاً للغاية المرجوّ

.جهة أخر
ل مـع الواجب تعامل من يتصور  مـن هنا كان تعامل النمط الأوّ
الواجـب ثقـلاً على كاهله يـود التخلص منـه بأي طريقة، بـل ويبحث 
جاهداً عن الطرق الالتفافية لإسقاط الواجب، في حين أن تعامل النمط 
الآخـر يعتمد على فهـم المقصد الشرعي وإدارك المصلحـة، المكلّف فيه 

يبحث عن أحوط الطرق بل وأعسرها في الإيصال إلى المطلوب. 
والملاحظ لسـيرة النبي K وأهل بيته Aيدرك أن تعاملهم 
مع الأوامر الإلهية يرتقي إلى خطٍ أسمى من الخط الثاني، هو خط الأولياء 
يقـين العارفين مقام عبوديتهم المدركين لمقام ربهم، فهذا رسـول  والصدّ
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 F E} يقـوم الليل حتى تتورم قدماه وينـزل عليه الوحي K االله
K J I H G}(١) وحين يسـأله البعض عن سبب التزامه 
المشقة والنصب في أداء الأمر الإلهي وقد غفر االله له ما تقدم من ذنبه وما 

: أفلا أكون عبداً شكورا. تأخر، يجيب قائلاً
نعـم فتلك عبادة الأحرار الذين يعبدون االله سـبحانه وتعالى لأنه 
أهـل للعبادة وبغـض النظر عن وجـود الثواب والعقـاب، وهي عبادة 
ـا في ثوابه وعبادة العبيد  أرقـى من عبادة التجار الذين يعبدون االله طمعً
ا من عقابه فهي من هذه الزاوية تختلف عن عبادة  الذين يعبدون االله خوفً
القسـم الثاني الذين يؤدون الواجب لإدراك المصلحة العائدة عليهم من 

ورائه.
وحـين نتحدث عن صيام شـهر رمضان كواجـب إلهي لا يخرج 
الحديـث عـن الإطـار المتقدم، فتـارةً يصوم الإنسـان من أجل إسـقاط 
واجب الصوم إعادةً وقضاءاً وثانية يصوم لكي يدرك الغاية المترتبة على 

الصـوم في قولـه تعـالى {3 4 5 6 7 8 9  
:     ; > = < ? @}(٢)، وثالثـة يصـوم صـوم 

الأولياء امتثالاً لأمر االله وكفى.
وإذا لم يسـتطع الإنسـان منـا الإرتقـاء بنفسـه إلى المقـام الثالـث 
ا الالتزام بالنمط الثاني في أدائه لواجب الصوم، ونعني  فليحاول جاهـدً
ع الصوم وليحاول  ّ بذلـك أن يصـوم مدركاً للغاية التـي من أجلهـا شرُ

(١) طه، آية ١-٢.
(٢) البقرة، ١٨٣.
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الخروج من هذا الشـهر بنفس تقية، وقلب طاهر من الآثام والموبقات، 
لا أن يصـوم لمجـرد التخلص من ثقل الواجـب، إذ لا يناله -حينذاك- 

من صيامه سو الجوع والعطش.
ا من أبواب الرحمة الإلهية فتحه االله لعباده  ويبقى شهر رمضان بابً
وقـد ورد في الروايات أن االله سـبحانه وتعالى يعتـق في كل يوم منه ألف 
ألـف رقبة من النار، فهو محطة من محطات التزود بتقو االله إلاّ أن ذلك 

يعتمد على نوع التعامل مع هذا الواجب. 
ا  ا مميّزً فالمطلوب من الإنسان المؤمن أن يجعل من هذا الشهر شهرً
بطاعـة االله والتقـرب منه وقد ورد في الحديث الشريف أن االله إذا لم يغفر 
للعبد في رمضان لم يغفر له إلى قابل إلاّ أن يدرك عرفة والشقي من حرم 

غفران االله في هذا الشهر.
ولكـي يكون شـهر رمضان محطـة مميّـزة في حياتنا لابـد أن نتنبه 
ا في  لمجموعة من الآداب والسلوكيات التي تجعل من هذا الشهر منعطفً
ة من صيامنا جاهدين في التمسـك  حياتنا الرتيبة وتعطينا الفائدة المرجوّ
بها وتركيزها في سلوكنا لكي يكون هذا الشهر نقطة انطلاق وعروج إلى 

.مقامات القرب والتقو
ونسـتهل هذه الأوراق بذكر خطبة النبي K في استقبال شهر 
رمضـان متيمنين بكلماته الشريفة متدبرين في معانيها، لكي تكون ميزانًا 

نقيس به صدق صومنا وصحته: 
 C بسند معتبر عن الإمام الرضا J الشيخ الصدوق رو
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اتَ  طَبَنَا ذَ ولَ االله K خَ سُ عن آبائه عن أمير المؤمنين Aِ قال: «إِنَّ رَ
ةِ  رَ فِ المَْغْ ةِ وَ َ حمْ الرَّ ةِ وَ كَ َ رُ االله بِالْبرَ هْ مْ شَ بَلَ إِلَيْكُ دْ أَقْ هُ قَ ا النَّاسُ إِنَّ َ : أَيهُّ الَ قَ مٍ فَ وْ يَ
يَاليِ  لُ اللَّ لَيَالِيهِ أَفْضَ امِ وَ َيَّ لُ الأْ هُ أَفْضَ امُ أَيَّ ورِ وَ هُ لُ الشُّ نْدَ االله أَفْضَ عِ وَ رٌ هُ هْ شَ

. اتِ اعَ لُ السَّ هُ أَفْضَ اتُ اعَ سَ وَ
ةِ االله  امَ رَ لِ كَ نْ أَهْ تُـمْ فِيهِ مِ لْ عِ جُ ةِ االله وَ يَافَ يتُمْ فِيهِ إِلىَ ضِ عِ رٌ دُ ـهْ شَ وَ هُ
مْ  كُ اؤُ عَ دُ بُولٌ وَ قْ مْ فِيـهِ مَ لُكُ مَ عَ ةٌ وَ بَادَ مْ فِيهِ عِ كُ مُ نَوْ ـبِيحٌ وَ مْ فِيهِ تَسْ ـكُ اسُ فَ أَنْ
مْ  كُ قَ فِّ وَ ةٍ أَنْ يُ رَ اهِ لُوبٍ طَ قُ ةٍ وَ ادِقَ مْ بِنِيَّاتٍ صَ بَّكُ أَلُواَ االله رَ اسْ ابٌ فَ تَجَ سْ فِيهِ مُ
رِ  ـهْ ا الشَّ ذَ انَ االله فيِ هَ رَ فْ مَ غُ ـرِ نْ حُ يَّ مَ ـقِ إِنَّ الشَّ . فَ هِ ةِ كِتَابِـ وَ لاَ تِـ ـهِ وَ يَامِ لِصِ

. ظِيمِ الْعَ
ـهُ  طَشَ عَ ةِ وَ يَامَ مِ الْقِ ـوْ وعَ يَ مْ فِيـهِ جُ ـكُ طَشِ عَ ـمْ وَ كُ وعِ وا بِجُ ـرُ كُ اذْ وَ
مْ  كُ ارَ غَ ُوا صِ حمَ ارْ مْ وَ كُ وا كِبَارَ رُ قِّ وَ مْ وَ ـاكِينِكُ سَ مَ مْ وَ ائِكُ رَ قَ لىَ فُ وا عَ قُ دَّ تَصَ وَ
ِلُّ النَّظَـرُ إِلَيْهِ  ـماَّ لاَ يحَ وا عَ ضُّ غُ مْ وَ ـنَتَكُ ظُـوا أَلْسِ فَ احْ ـمْ وَ كُ امَ حَ لُـوا أَرْ صِ وَ
تَامِ النَّاسِ  لىَ أَيْ نَّنُـوا عَ َ تحَ مْ وَ كُ عَ ـماَ عُ إِلَيْهِ أَسْ ـتِماَ سْ ِلُّ الاِ ماَّ لاَ يحَ عَ مْ وَ كُ ارَ أَبْصَ
مْ  كُ يَ دِ وا إِلَيْـهِ أَيْ عُ فَ ارْ ـمْ وَ نُوبِكُ نْ ذُ تُوبُـوا إِلىَ االله مِ ـمْ وَ كُ تَامِ ـلىَ أَيْ نَّـنْ عَ تَحَ يُ
لَّ  جَ زَّ وَ نْظُـرُ االلهُ عَ اتِ يَ ـاعَ لُ السَّ َا أَفْضَ إِنهَّ مْ فَ تِكُ لاَ ـاتِ صَ قَ ـاءِ فيِ أَوْ عَ بِالدُّ
ا  مْ إِذَ طِيهِ عْ يُ هُ وَ وْ ـادَ ا نَ مْ إِذَ بِّيهِ لَ يُ هُ وَ وْ ا نَاجَ مْ إِذَ ِيبُهُ بَـادِهِ يجُ ةِ إِلىَ عِ َ حمْ ـا بِالرَّ فِيهَ

. هُ وْ عَ ا دَ مْ إِذَ يبُ لهَُ تَجِ يَسْ أَلُوهُ وَ سَ
مْ  كُ ارِ فَ ـتِغْ ا بِاسْ وهَ كُّ فُ مْ فَ لِكُ ماَ ـةٌ بِأَعْ ونَ هُ رْ مْ مَ ـكُ سَ فُ ا النَّاسُ إِنَّ أَنْ َ أَيهُّ
وا  لَمُ اعْ مْ وَ ودِكُ ـجُ ا بِطُولِ سُ نْهَ وا عَ فُ فِّ مْ فَخَ كُ ارِ زَ نْ أَوْ ةٌ مِ يلَ قِ ـمْ ثَ كُ ورَ ظُهُ وَ
مْ  هُ عَ وِّ رَ أَنْ لاَ يُ ينَ وَ دِ ـاجِ السَّ لِّينَ وَ بَ المُْصَ ـذِّ عَ هِ أَنْ لاَ يُ تِـ ـمَ بِعِزَّ سَ أَنَّ االله أَقْ

. ِينَ المَ بِّ الْعَ ومُ النَّاسُ لِرَ قُ مَ يَ وْ بِالنَّارِ يَ
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لِكَ  انَ لَهُ بِذَ رِ كَ هْ ا الشَّ ذَ ناً فيِ هَ مِ ؤْ ائِماً مُ مْ صَ نْكُ طَّرَ مِ نْ فَ ا النَّاسُ مَ َ أَيهُّ
. نُوبِهِ نْ ذُ ضىَ مِ ةٌ لمَِا مَ رَ فِ غْ مَ ةٍ وَ مَ تْقُ نَسَ نْدَ االله عِ عِ

؟!. لِكَ لىَ ذَ رُ عَ دِ قْ نَا يَ لُّ يْسَ كُ لَ ولَ االله K فَ سُ ا رَ قِيلَ يَ
نْ  ةٍ مِ بَ ْ لَوْ بِشرَ وا النَّارَ وَ قُ . اتَّ ةٍ رَ ْـ ـقِّ تمَ لَوْ بِشِ وا النَّارَ وَ قُ الَ K: اتَّ قَ فَ

. اءٍ مَ
لىَ  ازاً عَ وَ انَ لَهُ جَ هُ كَ قَ لُ رِ خُ هْ ا الشَّ ذَ مْ فيِ هَ نْكُ نَ مِ سَّ نْ حَ ا النَّاسُ مَ َ أَيهُّ
ينُهُ  مِ تْ يَ لَكَ ماَّ مَ رِ عَ ـهْ ا الشَّ ذَ فَ فيِ هَ فَّ نْ خَ مَ امُ وَ دَ َقْ لُّ فِيهِ الأْ زِ مَ تَ وْ اطِ يَ َ الصرِّ
اهُ  قَ لْ مَ يَ وْ بَهُ يَ ضَ نْهُ غَ ـفَّ االلهُ عَ هُ كَ َّ نْ كَفَّ فِيهِ شرَ مَ هُ وَ ـابَ سَ يْهِ حِ لَ فَ االلهُ عَ فَّ خَ
هُ االلهُ  لَ صَ هُ وَ َ حمِ لَ فِيـهِ رَ صَ نْ وَ مَ اهُ وَ قَ لْ مَ يَ وْ ـهُ االلهُ يَ مَ رَ تِيماً أَكْ مَ فِيهِ يَ ـرَ ـنْ أَكْ مَ وَ

. اهُ قَ لْ مَ يَ وْ تَهُ يَ َ حمْ نْهُ رَ طَعَ االلهُ عَ هُ قَ َ حمِ طَعَ فِيهِ رَ نْ قَ مَ اهُ وَ قَ لْ مَ يَ وْ تِهِ يَ َ حمْ بِرَ
نْ أَدَّ فِيهِ  مَ نَ النَّـارِ وَ ةً مِ اءَ رَ تَـبَ االلهُ لَهُ بَ ةٍ كَ لاَ عَ فِيهِ بِصَ ـنْ تَطَـوَّ مَ وَ
نْ  مَ ورِ وَ ـهُ نَ الشُّ اهُ مِ ـوَ ةً فِيماَ سِ يضَ رِ ـبْعِينَ فَ نْ أَدَّ سَ ابُ مَ انَ لَهُ ثَوَ ضاً كَ رْ فَ
ةً  نْ تَلاَ فِيهِ آيَ مَ ينُ وَ ازِ ِفُّ المَْوَ مَ تخَ وْ هُ يَ انَ يزَ لَ االلهُ مِ قَّ َّ ثَ ليَ ةِ عَ لاَ نَ الصَّ ثَرَ فِيهِ مِ أَكْ

. ورِ هُ نَ الشُّ هِ مِ ِ يرْ آنَ فيِ غَ رْ تَمَ الْقُ نْ خَ رِ مَ ثْلُ أَجْ انَ لَهُ مِ آنِ كَ رْ نَ الْقُ مِ
مْ  بَّكُ ـأَلُوا رَ اسْ ةٌ فَ تَّحَ فَ رِ مُ ـهْ ا الشَّ ذَ نَانِ فيِ هَ ِ ابَ الجْ ا النَّاسُ إِنَّ أَبْوَ َ أَيهُّ
ا  هَ تِّحَ فَ مْ أَنْ لاَ يُ بَّكُ ـأَلُوا رَ اسْ ةٌ فَ قَ لَّ غَ انِ مُ ابَ النِّيرَ أَبْوَ ـمْ وَ نْكُ ـا عَ هَ قَ لِّ غَ أَنْ لاَ يُ

 .(١)«... مْ يْكُ لَ ا عَ لِّطَهَ مْ أَنْ لاَ يُسَ بَّكُ أَلُوا رَ اسْ لُولَةٌ فَ غْ يَاطِينَ مَ الشَّ مْ وَ يْكُ لَ عَ
أقـول: «شـهر رمضـان هـو شـهر االله رب العالمين وهـو أشرف 
(١) نقلنـا هـذه الرواية عن مفاتيح الجنان للشـيخ الجليل عباس القمـي J وارتأينا أن 

ننقل تعقيبه عليها لما فيه من عظيم الفائدة.
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الشـهور شـهر يُفتح فيه أبواب السـماء وأبـواب الجنان وأبـواب الرحمة 
ا  لق فيه أبواب جهنم، وفي هذا الشـهر ليلة تكون عبادة االله فيها خيرً ويغُ
من عبادته في ألف شـهر فانتبه فيه لنفسك وتبصرّ كيف تقضي فيه ليلك 
ونهـارك وكيف تصـون جوارحك وأعضاءك عن معـاصي ربك وإياك 
وأن تكون في ليلتك من النائمين وفي نهارك من الغافلين عن ذكر ربك، 
وفي الحديـث: أن االله -عـزّ وجل- يعتق في آخر كل يوم من أيـّام شـهر 
رمضـان عند الإفطـار ألف ألف رقبة مـن النار فإذا كانـت ليلة الجمعة 
ونهارها أعتق االله من النار في كل ساعة ألف ألف رقبة ممن قد استوجب 
العذاب ويعتق في الليلة الأخيرة من الشهر ونهارها بعدد جميع من أعتق 
في الشـهر كله. فإياك يا أيها العزيز وأن ينقضي عنك شـهر رمضان وقد 
بقـي عليك ذنبٌ من الذنوب وإياك أن تعد مـن المذنبين المحرومين من 
انَ  ضَ مَ رِ رَ هْ رْ لَهُ فيِ شَ فَ غْ ْ يُ نْ لمَ الاستغفار والدعاء، فعن الصادق C: «مَ

.« ةَ فَ رَ دَ عَ هَ ابِلٍ إِلاَّ أَنْ يَشْ رْ لَهُ إِلىَ قَ فَ غْ ْ يُ لمَ
مه االله ومن أن تفطر بمحرم عليك واعمل  وصن نفسك مما قد حرّ
عُكَ  مْ مْ سَ يَصُ لْ تَ فَ بَحْ ا أَصْ بما أوصى به مولانا الصادق C فقال: «إِذَ
». أي عـن المحرمات بل  كَ حَ ارِ وَ ِيـعِ جَ جمَ كَ وَ لْدُ جِ كَ وَ رُ ـعْ شَ كَ وَ ُ بَـصرَ وَ

ا. المكروهات أيضً
وقال C: «لايكن يوم صومك كيوم إفطارك».

يام ليس من الطعام والشراب وحدهما فإذا  وقال C: «إن الصّ
م االله  صمتـم فاحفظوا ألسـنتكم عن الكذب وغضوا أبصاركـم عماّ حرّ
ولا تنازعوا ولاتحاسدوا ولاتغتابوا ولا تماروا ولا تخالفوا (كذباً بل ولا 
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ا) ولاتسابُّوا ولاتشاتمُوا ولاتظلموا ولاتسافهوا ولاتضاجروا ولا  صدقً
تغفلُـوا عن ذكر االله وعن الصلاة والزموا الصمت والسـكوت والصبر 
والصـدق ومجانبـة أهل الـشر واجتنـوا قول الـزور والكـذب والفري 
والخصومة وظن السـوء والغيبة والنميمـة وكونوا مشرفين على الآخرة 
منتظريـن لأيـّامكم (ظهور القائم من آل محمد) منتظرين لما وعدكم االله 
دين للقاء االله وعليكم السـكينة والوقار والخشـوع والخضوع وذل  متزوّ
العبيـد الخُيَّف من مولاها، خائفين راجـين، ولتكن أنت أيها الصائم قد 
طُهر قلبك من العيوب وتقدسـت سريرتك من الخبث ونظف جسمك 
مـن القاذورات وتبرأت إلى االله ممن عداه وأخلصت الولاية له وصمت 
ممـا قـد نهـاك االله عنـه في الـسر والعلانيـة وخشـيت االله حق خشـيته في 
غت قلبك  سرك وعلانيتـك ووهبـت نفسـك االله في أيـّام صومـك وفرّ
له ونصبت نفسـك له فيما أمرك ودعاك إليه فـإذا فعلت ذلك كله فأنت 
صائم الله بحقيقة صومه صانع له ما أمرك وكل ما نقصت منها شيئًا فيما 

بيّنت لك فقد نقص من صومك بمقدار ذلك.
وإن أبي C قال: سـمع رسـول االله K إمرأة تساب جارية 
لهـا وهي صائمة فدعا رسـول االله Kبطعام فقال لهـا كلي فقالت: أنا 
صائمـة يا رسـول االله فقـال K: كيـف تكونين صائمة وقد سـببت 
جاريتـك إن الصـوم ليـس مـن الطعام والـشراب وإنما جعـل االله ذلك 
وم  ـا عـن سـواهما من الفواحـش من الفعـل والقول ما أقـل الصّ حجابً

وأكثر الجوع.
وقـال أمير المؤمنـين C:كم من صائم ليس لـه من صيامه إلاّ 
الظمـأ وكـم من قائم ليـس له من قيامـه إلاّ العناء، حبّـذا نوم الأكياس 
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وإفطارهم. 
وعن جابر بن يزيد عن الباقر C قال: >قال النبي K لجابر 
بـن عبـد االله: يا جابر هذا شـهر رمضان مـن صام نهاره وقـام ورداً من 
ليله وصان بطنه وفرجه وحفظ لسـانه خرج مـن الذنوب كما يخرج من 

الشهر.
قال جابر: يا رسـول االله ما أحسـنه من حديث، فقال رسـول االله 

K: وما أصعبها من شروط<.
نسـأل االله -عزّ وجل- أن يجعلنا وإياكم مـن الصائمين القائمين 

وأن لا يحرمنا غفرانه، إنه على كل شيء قدير وبالإجابة جدير.
وآخر دعوانا أن الحمد الله رب العالمين.

وسلام على المرسلين وصلىّ االله على سيدنا محمد وآله الطاهرين.





الفصل الأول
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آداب الصوم
سـبق الحديـث عن طرق تعامـل المكلّفين تجـاه الواجبات الإلهية 
والأوامر الشرعية، وبيّنا هناك أن الطريقة المثلى لأداء الواجب هي تلك 
التـي تُعنى بإدارك الغاية منه والتي تصبو من خلال هذا الفعل للارتقاء 
والتقرب إلى االله -عزّ وجل- والوصول إلى مقامات الكروبيين والأولياء 

والصالحين.
وحـين نتحـدث هنا عن آداب الصـوم فإنما نريـد توضيح بعض 

ا إلى تلك المقامات. ماً ومعراجً الأمور التي تجعل من الصوم سلّ
يقول بعض العارفين(١): إن الصوم ثلاث درجات، صوم العموم، 
ا صوم العموم فهو  وصوم الخصوص، وصوم خصوص الخصوص، أمّ
ا صوم الخصوص فهو كف  كف البطن والفرج عن قضاء الشـهوة، وأمّ
ا  السمع والبصر واللسان واليد والرجل وسائر الجوارح من الآثام، وأمّ
صـوم خصـوص الخصوص فصوم القلـب عن الهمم الدنيـة والأفكار 
الدنيويـة وكفـه عـما سـو االله بالكليـة، وهذا يعنـي أن لـكل نوع من 
هـذه الأنواع ما يفطره، فـالأكل والشرب يفطر صـوم العموم، والغيبة 

(١) المحدث الفيض الكاشاني E، بتصرف منا.
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والكذب تبطلان صوم الخصوص.
نُقِضَ  هُ وَ مُ وْ ـلِماً بَطَـلَ صَ سْ أً مُ رَ تَابَ امْ نِ اغْ يقـول النبي K: «مَ

.(١)« هُ وؤُ ضُ وُ
بينما يكون مجرد التفكير فيما سو االله و اليوم الآخر مبطلاً لصوم 
خصوص الخصوص، فانظر لنفسـك واختر لها نوعـاً من أنواع الصيام 
هذه، ولا يكن نصيبك من الصوم أقل من صوم الخصوص، فتكون ممن 
مْ  أجهد نفسـه بالامتناع عن مجرد الأكل والشرب دون فائدة تذكر فـ «كَ

.(٢)« وعُ الجُ أُ وَ هِ إِلاَّ الظَّمَ مِ وْ نْ صَ ائِمٍ لَيْسَ لَهُ مِ نْ صَ مِ
ويقـول عارف آخر(٣): إن روح الصـوم وسره والغرض الأصلي 
منـه التخلق بأخـلاق االله تعالى أعنـي الصمدية، والاقتـداء بالملائكة في 
الكف عن الشـهوات بقدر الإمكان، وهذا إنما يحصل بتقليل الأكل عما 
يأكلـه في غير وقت الصوم، فلا جدو لمجـرد تأخير أكله وجمع أكلتين 
عنـد العشـاء، وينبغي لكل صائـم أن يكون قلبه بعـد الإفطار مضطرباً 
معلقـاً بين الخوف والرجاء إذ ليس يدري أيقبل صومه فهو من المقربين 

أو يُرد عليه فهو من الممقوتين.
وي أن الإمـام الحسـن C مـرّ بقـوم يـوم العيـد وهم  وقـد رُ
هِ  قِ لْ راً لخَِ ـماَ ضْ انَ مِ ضَ مَ رَ رَ ـهْ لَ شَ عَ لَّ جَ جَ زَّ وَ يضحكـون فقـال: «إِنَّ االله عَ
ونَ  رُ لَّفَ آخَ َ تخَ وا، وَ ازُ فَ مٌ فَ وْ بَقَ فِيهِ قَ سَ ، فَ انِهِ وَ ضْ تِهِ إِلىَ رِ ونَ فِيهِ بِطَاعَ ـتَبِقُ يَسْ

(١) عقاب الأعمال، ص٣٣٢.
(٢) وسائل الشيعة: ج١، ص٧٢.

(٣) المولى النراقي J، بتصرف منا.
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ي  مِ الَّذِ عِبِ فيِ الْيَـوْ ـكِ اللاَّ احِ نَ الضَّ ـبِ مِ لُّ الْعَجَ ـبُ كُ الْعَجَ ابُـوا، فَ فَخَ
ـفَ الْغِطَاءُ  شِ مُ االله لَوْ كُ أيْ ونَ وَ ُ ِيـبُ فِيهِ المُْقَـصرِّ يخَ ـنُونَ وَ سِ ثَـابُ فِيهِ المُْحْ يُ

.(١)« تِهِ اءَ ءٌ بِإِسَ سيِ مُ انِهِ وَ سَ نٌ بِإِحْ ْسِ غِلَ محُ لَشُ
ولُ  سُ الَ رَ وفي مصباح الشريعة عن الإمام الصادق C قال: «قَ
ابِ  ذَ نْ عَ ـابٌ مِ جَ حِ يَا وَ نْ ـاتِ الدُّ نْ آفَ ٌ مِ ـترْ ؛ أَيْ سِ نَّةٌ مُ جُ ـوْ االله K الصَّ
طْعَ  قَ اتِ وَ وَ ـهَ نَ الشَّ سِ مِ ـفَّ النَّفْ كَ كَ مِ وْ وِ بِصَ انْ ـتَ فَ مْ ا صُ ـإِذَ ةِ، فَ ـرَ خِ الآْ
اماً  عَ ي طَ تَهِ ضىَ لاَ تَشْ لَةَ المَْرْ نْزِ كَ مَ سَ فْ لْ نَ زِ أَنْ يْطَانِ وَ اتِ الشَّ طُوَ نْ خُ ةِ عَ مَّ ِ الهْ
اطِنِكَ  رَ بَ هْ طُ نُوبِ وَ ضِ الذُّ ـرَ نْ مَ اكَ مِ ـفَ ظَةٍ شِ لِّ لحَْ عاً فيِ كُ قِّ تَوَ اباً مُ َ لاَ شرَ وَ
صِ  لاَ ِخْ نَى الإْ عْ نْ مَ طَعُكَ عَ قْ ةٍ تَ مَ لْ ظُ ةٍ وَ لَ فْ غَ رٍ وَ دَ لِّ كَ نْ كُ ] مِ اطِنَكَ رْ بَ [طَهِّ

. الىَ عَ هِ االله تَ جْ لِوَ
اءُ  فَ فِيهِ صَ ِّ وَ انيِ يَـوَ ةَ الطَّبْعِ الحَْ وَ ـهْ شَ سِ وَ ادَ النَّفْ ـرَ يتُ مُ مِ مُ يُ ـوْ الصَّ فَ
مِ  ـلىَ النِّعَ رُ عَ ـكْ الشُّ الْبَاطِنِ وَ رِ وَ ةُ الظَّاهِ رَ ـماَ عِ حِ وَ ارِ وَ ةُ الجَْ ـارَ هَ طَ لْـبِ وَ الْقَ
بْـلُ  حَ وَ اءِ  الْبُـكَ وَ ـوعِ  شُ الخُْ وَ عِ  ُّ التَّـضرَ ةُ  ـادَ يَ زِ وَ اءِ  ـرَ قَ الْفُ إِلىَ  ـانُ  سَ ِحْ الإْ وَ
عِيفِ  تَضْ ـيِّئَاتِ وَ يفِ السَّ فِ ْ تخَ ةِ وَ وَ ـهْ ـارِ الشَّ ـبَبُ انْكِسَ سَ اءِ إِلىَ االله وَ لْتِجَ الاِ

.(٢)« نَاتِ سَ الحَْ
أجـل لكي نرتقي بصومنا للأداء الأفضـل ونجعل منه طريقاً إلى 
رضوان االله وصراطاً إلى قربه لابد لنا من مراعاة بعض الآداب والوصايا 
التي تشكل سياجاً يحمي هذا الواجب من مزالق الغفلة، ونقاطاً مشرقة 

تضيء للسالك دروب العروج وهي:
(١) الحقائق، ٢٧٦.

(٢) مصباح الشريعة، ص١٣٥.
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حسن الخلق:
 ،مـن أهـم الأمـور التي أولاهـا التشريـع المقدّس أهميـة قصو
وأخذت مسـاحة كبـيرة من دقائـق التقنين والتشريع الأخلاق الحسـنة 
ونعني بها صدور الأفعال الحسـنة عن ملكة راسـخة في النفس بسهولة 

ي. ويسر دون الحاجة إلى التفكير والتروّ
ومما يؤسف له في واقع كثير من المتدينين أنهم يولون بعض الأوامر 
ا، ويتناهـون عـن بعض  ـا كبـيرً الشرعيـة -كالصـوم والصـلاة- اهتمامً
ة كالخمر و الزنـا و.. ولكنهـم لا يلتفتون إلى  المحرمـات الشرعيـة البينّـ
واقعهم الأخلاقي وحسـن سلوكهم مع الآخرين حتى يتراء للبعض 
أن مسألة الأخلاق ليست بتلك الأهمية في الإطار العام للتشريع أو أنها 

من النوافل غير الملحة التي يصح التغاضي عنها.
مـع أن مطالعـة يسـيرة في القرآن الكريم والسـنة الشريفـة كافية 
لإعطائنـا بصـيرة واضحة تجـليّ الصورة وتجعـل من المسـألة الأخلاقية 
العنـصر الأهم في التشريع حتى يكون الدين قائماً على أسـاس الأخلاق 
ق»(١). وهو  لاَ َخْ مَ الأْ ارِ كَ ِّمَ مَ ُتمَ ثْتُ لأِ عِ ماَ بُ فهذا رسول االله K يقول: «إِنَّ
بذلـك يحصر مهمته من البعثة والرسـالة بتتميم مـكارم الأخلاق، ومع 
ـا إلاّ أن ذلك يعطينا ويرينا مد التشـدد  كـون الحصر هنـا إضافيا قطعً
الذي يريد الرسول K إبداءه تجاه المسألة الأخلاقية ويقول الرسول 
لَة» مما يشي بنوع مـن التوأميّة بين  امَ يـنُ المُعَ K في حديـث آخر: «الدِّ
التديّـن وطريقـة التعامل مع الآخرين، ناهيك عـن كثير من الأحاديث 

(١) مستدرك الوسائل: ج١١، ص١٨٧.
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التي تتجه بنفس الاتجاه وتؤكد عين هذا المضمون.
 االله  قْوَ نَّـةَ تَ يَ الجَْ تِـ جُ بِهِ أُمَّ لِـ ا تَ ثَـرُ مَ قـال رسـول االله K: «أَكْ

لُق»(١). نُ الخُ سْ حُ وَ
بْدَ  الىَ لَيُعْطِي الْعَ عَ تَ كَ وَ بَارَ ويقول الإمام الصادق C: «إِنَّ االله تَ
يْهِ  لَ و عَ دُ غْ ـبِيلِ االله يَ دَ فيِ سَ اهِ عْطِي المُجَ ماَ يُ لُقِ كَ ـنِ الخُ سْ لىَ حُ ابِ عَ نَ الثَّوَ مِ

.(٢)« وحُ رُ يَ وَ
طَ  الِـ َ ـتَطَعْتَ أَنْ لاَ تخُ ـإِنِ اسْ الَطْـتَ النَّـاسَ فَ ا خَ وعنـه C: «إِذَ
ونُ فِيهِ  بْدَ يَكُ ـإِنَّ الْعَ لْ فَ عَ افْ يْهِ فَ لَ يَا عَ لْ كَ الْعُ ـدُ انَتْ يَ ـنَ النَّاسِ إِلاَّ كَ ـداً مِ أَحَ
ةَ  جَ رَ هِ دَ قِ لُ هُ االلهُ بِخُ غُ يُبَلِّ نٌ فَ سَ لُقٌ حَ ونُ لَهُ خُ يَكُ ةِ وَ بَادَ نَ الْعِ يرِ مِ بَعْضُ التَّقْصِ

.(٣)« ائِمِ ائِمِ الْقَ الصَّ
 K عن رسـول االلهA عن آباءه C وعـن الإمام الرضا
مْ  اكُ إِيَّ َالَةَ وَ نَّـةِ لاَ محَ لُقِ فيِ الجَْ ـنَ الخُْ سْ إِنَّ حُ لُقِ فَ ـنِ الخُْ سْ مْ بِحُ يْكُ لَ قـال: «عَ

.(٤)« َالَةَ لُقِ فيِ النَّارِ لاَ محَ وءَ الخُْ إِنَّ سُ لُقِ فَ وءَ الخُْ سُ وَ
ويبقـى الإشـكال في البعـض الذيـن يسـتثقلون تغيـير طباعهـم 
والاشـتغال بتزكيـة أنفسـهم وتهذيب أخلاقهـم، بل يزعـم البعض أن 
أخلاق الإنسان غير قابلة للتغيير، وأن الطبع -كما قالوا- غلب التطبع، 
وراحـوا يسردون الأدلة والبراهين التي زعموا دلالتها على ذلك ولكن 

(١) بحار الأنوار: ج ٦٨، ص٣٧٥.
(٢) بحار الأنوار: ج٦٨، ص٣٧٧.
(٣) بحار الأنوار: ج٦٨، ص٣٧٨.

(٤) المصدر، ٣٨٦. 
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التجربـة وواقـع المرتاضـين والمزكين لأنفسـهم أقو دليـل على إمكان 
ذلك، وقد قيل إن الوقوع دليل الإمكان، بالإضافة إلى أن الإقرار بذلك 
يعني إبطال وصايا الأنبياء ومواعظهم، وهذا هو القرآن الكريم يصرح 
عى عدم  قائلاً {@ H G F E D C B A}(١)، وكيف يُدّ
إمـكان تغيير الطبع البشري وقد دلـت التجارب على تغييرطباع البهائم 

والحيوانات، فكيف بالإنسان وهوالمكلّف الحر والمختار.
نعـم، لكنّ ذلـك يحتاج إلى عزيمـة وهمة وإرادة صلبـة وقبل كل 
ذلك الإقرار بسوء هذا الواقع وبعده عن الخط المستقيم الذي رسمه االله 
لعباده بل الاعتراف بحرمة بعض الأخلاق السيئة وأن الإنسان معاقب 
عليهـا كـما يعاقـب على تركـه الصـلاة والصوم، نقـول ذلـك لأن أهم 
المثبطات عن تغيير النفس -فوق ما ذكر- استسـلام الإنسـان لأخلاقه 
ـاً أنها أمور لاعقاب عليها أو أن العقاب عليها سـهل يسـير  السـيئة ظانّ
ـى في أوسـاط  وهـذا بذاتـه ما جعل كثيراً من الأمراض الأخلاقية تتفشّ
المجتمعات الدينية كالغيبة والنميمة والسخرية والافتراء والبهتان حتى 
صـارت تشـكل زاداً للمجالـس يأكل منـه الجميع دون أدنـى إنكار أو 
تحرج مما يجعل من ممارسـة هـذه الذنوب أمراً سـائغاً هيّناً وشر الذنوب 

ما استخف به صاحبه.
وحـين يصوم الإنسـان فتصـوم معه بعـض الجـوارح وتنمو فيه 
روح الإرادة فـإن ذلك يمهد الطريق لمن يعزم على ترك رذائل الأخلاق 
والتحليّ بمحاسنها فيصبح هذا الشهر منطلقاً لتصحيح مسيرة الإنسان 

في أخلاقه وهي على نوعين:
(١) الشمس، آية: ١٠/٩.
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ل: مايرتبط بسـلوكه الشخصي كالغضب وعدم السيطرة على  الأوّ
اللسان في الثرثرة والهذر من الكلام.

الثاني: مايرتبط بسـلوك الإنسان تجاه المحيطين به إبتداءً من عائلته 
وأسرتـه وإنتهـاءً بالمجتمـع المحيـط بـه كالغيبـة والنميمـة 

وخشونة الطبع في العلاقة مع الآخرين.
نعم، ليكن هذا الشـهر الشريـف وأجواءه الروحيّة محطة إنطلاق 
ـن من خلاله طباعنا ونكف عن الآخرين أذانا ونصل فيه أرحامنا  نحسّ

:K امتثالاً لقول رسول االله
ازاً  وَ انَ لَهُ جَ ـهُ كَ قَ لُ رِ خُ ـهْ ا الشَّ ذَ مْ فيِ هَ نْكُ ـنَ مِ سَّ نْ حَ َـا النَّاسُ مَ «أَيهُّ
تْ  لَكَ ماَّ مَ رِ عَ ـهْ ا الشَّ ذَ فَ فيِ هَ فَّ نْ خَ مَ امُ وَ دَ َقْ لُّ فِيهِ الأْ زِ مَ تَ وْ اطِ يَ َ ـلىَ الـصرِّ عَ
مَ  وْ بَهُ يَ ضَ نْهُ غَ هُ كَفَّ االلهُ عَ َّ نْ كَفَّ فِيهِ شرَ مَ هُ وَ ـابَ سَ يْهِ حِ لَ فَ االلهُ عَ فَّ ينُهُ خَ مِ يَ
هُ  لَ صَ هُ وَ َ حمِ لَ فِيهِ رَ صَ نْ وَ مَ اهُ وَ قَ لْ مَ يَ وْ هُ االلهُ يَ مَ رَ تِيماً أَكْ مَ فِيهِ يَ رَ ـنْ أَكْ مَ ـاهُ وَ قَ لْ يَ

.« اهُ قَ لْ مَ يَ وْ تَهُ يَ َ حمْ نْهُ رَ طَعَ االلهُ عَ هُ قَ َ حمِ طَعَ فِيهِ رَ نْ قَ مَ اهُ وَ قَ لْ مَ يَ وْ تِهِ يَ َ حمْ االلهُ بِرَ
ومـن نافلة القول التذكير بـأن اعتدال الأخلاق على جادة الشرع 
ا أن  تنشأ أولاً بالتطبّع حتى يصبح لد الإنسان طبعاً إذ أن الأخلاق إمّ
تكون من طبع الإنسـان وجبلته أو مكتسبة بالمجاهدة والرياضة بحمل 
النفس على الأعمال التي تتناسـب مع الخلق المطلوب فمن أراد أن يجعل 
- فعليه أن يتكلّف الحلم بمشـقته ويواظب عليه  من نفسـه حليماً -مثلاً
ا لنفسـه حتى يصبح الحلم له طبعـاً وهذا مايحتاج إلى ثبات  ا مجاهدً فً تكلّ

ونبذ اليأس والتوكل على االله.
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العودة إلى القرآن:
مـع انتقـال النبـي الأعظـم K إلى جـوار ربـه خلّـف في أمته 
عـل في مجموعهما الاهتـداء ولايُسـتغنى بأحدهما عن  ثقلـين مهمين، جُ
الآخر،كتاب االله وأهل البيت وبعبارة أخر المستخلف هو القرآن وهو 

ا كالإمام. قد يكون صامتًا كالذي بين الدفتين، وقد يكون ناطقً
إلاّ أن الأمـة من بعد رسـول االله K ولهذا اليـوم لم ترع وصية 

ل وراء ظهرها وتجاهلت الآخر. رسول االله K، فنبذت الأوّ
والذي ينبغي الحديث عنه في واقعنا نحن الذين ندعي التمسـك 
بخط أهل البيت Aوموالاتهم هو مصداقية وجود القرآن في حياتنا، 
هـذا القـرآن الذي يُعـد بمثابة خطاب إلهـي متجدد للعباد، والدسـتور 

الإلهي الخالد، فيه آيات بينات وهد للناس، وشفاء لمافي الصدور. 
بْلُ االله المَتِينُ  حَ وَ يقول الإمام الرضا C متحدثا عن القرآن: «هُ
لُقُ  ْ نَ النَّارِ لاَ يخَ ي مِ المُنْجِ نَّةِ وَ دِّي إِلىَ الجَ تُهُ المُثْلىَ المُؤَ يقَ رِ طَ ثْقَى وَ هُ الْوُ تُ وَ رْ عُ وَ
عِلَ  انٍ بَلْ جُ مَ ونَ زَ انٍ دُ مَ لْ لِزَ ْعَ ْ يجُ هُ لمَ َنَّ نَةِ لأِ َلْسِ لىَ الأْ غِثُّ عَ لاَ يَ نَةِ وَ مِ َزْ نَ الأْ مِ

 j  i h g f e d c} : ـانٍ لِّ إِنْسَ لىَ كُ ةً عَ جَّ حُ انِ وَ هَ ْ لِيلَ الْبرُ دَ
.(١)«{p o nm lk

 :K عن رسول االلهAِ عن آبائه C وعن الإمام الصادق
هُ  إِنَّ آنِ فَ ـرْ مْ بِالْقُ يْكُ لَ عَ مِ فَ يْلِ المُْظْلِـ طَعِ اللَّ قِ تَـنُ كَ مُ الْفِ يْكُ لَ ـتْ عَ ا الْتَبَسَ ـإِذَ «فَ
هُ  لَ عَ نْ جَ مَ نَّةِ وَ هُ إِلىَ الجَْ ـادَ هُ قَ امَ هُ أَمَ لَ عَ نْ جَ قٌ مَ دَّ صَ لٌ مُ احِ مَ عٌ وَ ـفَّ شَ ـافِعٌ مُ شَ

(١) بحار الأنوار: ج٨٩، ص١٤. 



٢٧

آداب الصوم

يلٍ  صِ كِتَابُ تَفْ وَ هُ ـبِيلٍ وَ ِ سَ يرْ لىَ خَ لُّ عَ دُ لِيلُ يَ الدَّ وَ هُ هُ إِلىَ النَّارِ وَ ـاقَ هُ سَ فَ لْ خَ
ةٌ  مَ كْ هُ حِ رُ ظَاهِ بَطْنٌ فَ رٌ وَ هْ لَهُ ظَ لِ وَ زْ ـلُ لَيْسَ بِالهَْ صْ الْفَ وَ هُ يلٍ وَ ْصِ تحَ يَانٍ وَ بَ وَ
ومٌ لاَ  هِ نُجُ ومِ ـلىَ نُجُ عَ ومٌ وَ يقٌ لَهُ نُجُ مِ اطِنُهُ عَ بَ هُ أَنِيـقٌ وَ رُ اهِ مٌ ظَ لْ اطِنُـهُ عِ بَ وَ
لِيلٌ  دَ ةِ وَ مَ كْ ِ لُ الحْ نَازِ مَ  وَ دَ ابِيحُ الهُْ صَ ائِبُهُ فِيهِ مَ رَ بْلىَ غَ لاَ تُ ائِبُهُ وَ جَ ْـصىَ عَ تحُ

.(١)« هُ فَ رَ وفِ لمَِنْ عَ رُ لىَ المَْعْ عَ
بْلُ المَتِينُ  ـهُ الحَْ إِنَّ مْ بِكِتَابِ االله فَ يْكُ لَ وعـن أمير المؤمنـين C: «عَ

.(٢)« بَقَ لَ بِهِ سَ مِ نْ عَ مَ قَ وَ دَ الَ بِهِ صَ نْ قَ .. مَ اءُ النَّافِعُ فَ الشِّ النُّورُ المُبِينُ وَ وَ
وكـما أن لـكل شيء ربيعاً فربيـع القرآن هوشـهر رمضان ونحن 

 k j i h}مدعوون لموائد القرآن الكريم في هذا الشهر
.(٣){ts r q p o n m l

نحـن مدعـوون للاقتراب مـن القرآن ولاسـتلهام الـرؤ منه، 
والتزود منه بما ينفعنا في حياتنا سواءً على صعيدها الشخصي أو الصعيد 

العام، ويتم ذلك بعدة خطوات: 
أولاً: تـلاوة القـرآن تلاوةً مشروطـةً بالفهـمِ أولاً ونعني به فهم 
لوه والتعظيـم ثانياً، مسـتحضرين بذلك عظمة  عظمـة هذا الـكلام وعُ
المتكلم، فليست قراءة القرآن كقراءة كتاب عادي بل أنت تقرأ كتاباً من 

لدن حكيم عليم، يشتمل على كلام إلهي وحديث رباني {( * +      
.(٤){,

(١) بحار الأنوار: ج٨٩، ص١٧.
(٢) نهج البلاغة، من كلام له C خاطب به أهل البصرة..

(٣) البقرة: ص ١٨٥.
(٤) الواقعة، آية: ٧٩.
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ثانيًـا: تدبر معـاني القرآن الكريـم، وهو أمـر وراء التلاوة وفهم 
 f e d c b a} المعـاني العامـة، وقـد قـال تعـالى

.(١){g

لاَ  هٌ وَ قُّ فَ ا تَ ةٍ لَيْسَ فِيهَ بَادَ َ فيِ عِ ـيرْ خَ ويقـول أمير المؤمنين C: «لاَ
.(٢)« رٌ بُّ دَ ا تَ ةٍ لَيْسَ فِيهَ اءَ َ فيِ قِرَ يرْ لاَ خَ رٌ وَ كُّ فَ مٍ لَيْسَ فِيهِ تَ لْ َ فيِ عِ يرْ خَ

وتدبر معاني القرآن يعني محاولة القارئ إسـقاط الآية على واقعه 
الشخصي أو محيطه الإجتماعي وذلك بأن يوازن بين خطه العام ومسيرته 
في الحيـاة مـع خـط القـرآن الكريـم ليستكشـف بالتالي هل همـا خطان 

متطابقان ام متقابلان.
ثالثًـا: مـن الأمـور المعيبـة والتـي تثـير العجب أن يكـون بعض 
المتدينـين قد وصلوا إلى أرقى الشـهادات العلميـة في مختلف تخصصات 
العلـم لكنهم يجهلون أغلب مفردات القـرآن الكريم في معناها اللغوي 
أو سياق ورودها فضلاً عن أسباب النزول، أو التفسير أو ...، فلماذا لا 
يحاول الواحد منا الإسـتفادة من هذا الشـهر بقراءة تفسير مبسط يعتني 

بألفاظ القرآن الكريم من حيث المعنى وأسباب النزول.
ا  ـا: إقامة المحافـل القرآنية ودعوة الآخريـن إليها وخصوصً رابعً
الأقربين، ولنجعل ساعة معينة من يومنا خلال هذا الشهر لنجلس فيها 
على مائدة القرآن يحف بنا أقرباؤنا ومن يعنينا أمره نتدارس القرآن تلاوة 

ا. ا وتفسيرً وحفظًا وتدبرً
(١) محمد، ٢٤.

(٢) بحار الأنوار: ج٧٥، ص٤١.
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الصوم تذكرة:
المشكلة الأساسـية التي تواجه الإنسان المؤمن في طريق سيره إلى 
جه إلى مقامات القرب هي مشكلة الغفلة، وقدورد في الحديث  االله وتدرّ

أن النـاس نيـام إذا ماتـوا انتبهوا، ويقول -جـل وعلا-: {[̂  _ 
.(١){h g f e d c b a `

والعوامـل التي تؤدي إلى غفلة الإنسـان كثـيرة أبرزها المادة التي 
تحيط بالإنسـان من كل صوب فلا تدع للقيم منفذاً للوصول أو العبور 

إلى النفس وكما يقول الشاعر: 
ـــــو ــــا واله ــــي ـــاني ودن ـــط ـــي ـــفـــسي وش ن

ـــي ـــدائ ــــــلاص وكـــلـــهـــم أع كـــيـــف الخ
وقد آلى الشـيطان على نفسـه أن يغرّ بني آدم بمظاهر الحياة الدنيا 
وزخرفهـا وزبرجها وما يحجب عن الإنسـان الحقائق فيصبح مفصولاً 
ر الغفلة وحجب النسـيان وما أقل الناس الذين يتنبهون قبل  دُ عنهـا بجُ

فوات الأوان.
ولقد أصبحنا في عالم يسـوده فنون الإغفـال والتغفيل والغرور، 
فهـذا الكـم الهائـل الـذي يحيط بنـا من زخـرف الحيـاة الدنيـا وتنافس 
النـاس بل وتكالبهم على الاقتناء في أمور مأكلهم ومشربهم وملبسـهم، 
وامتـلاء الأسـواق بالباحثين عن الجديـد في عالم الأثـاث والأزياء و .. 
حتى أصبحت حياة الإنسـان أشـبه شيء بدولاب يجـره من نقطة مادية 

(١) ق، آية ٢٢.
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ا في نفـس النقطة التـي انطلق منها  إلى أخـر وإذا بـه يجد نفسـه محاصرً
 T  S  R  Q  P  O  N  M  L  KJI}
YX W V U}(١)، وأصبـح يعيـش في شرنقـة من وسـاوس 
إبليس وحبائله وغـروره {½ ¾ ¿ Á À }(٢)، وعادت 
حياتنا متمحـورة حول المادة في حلقة لا تنتهي ضمن نظام عالمي جديد 
م (الآخرون)  يريد للإنسـان أن يكون أحد أدوات الاسـتهلاك فيـه، فَهُ
وظيفتهم التصنيع ونحن وظيفتنا الإسـتهلاك وتكـون النتيجة حكومة 
المسيطر على أدوات الإنتاج على المستهلكين فلا يجدون حيلة ولا يهتدون 
سبيلا ليتلخص عمر الواحد في البحث عن مصادر المال الذي تجلب له 

المسكن الأفضل والمركب الأجمل والعيش في أبهى صوره المادية.
نعم تلك سـمة النظام العالمي الجديدالذي يريد للإنسـان المسلم 
ل في واقعـه إلى إنسـان غـربي مـع احتفاظه بظاهر إسـلامه الذي  التحـوّ
لايضر الغرب شـيئًا ما دام فاقداً لمحتواه ومضمونه، إلى أن تصل النوبة 
إلى فقدان هذا الظاهر الذي يسـهل التخلص منه ليعود الإنسـان في مآله 
كالبهيمـة المربوطة همها علفها أو الأخر السـائمة همها تقممها، وهل 
ل مآسيه فضلاً عن ما ينتظر الإنسان  تعودالحياة كذلك شيئاً يستحق تحمّ

في آخرته من حساب وعقاب!.
إنهـم يريـدون تجريـد المفاهيـم الدينيـة -كالصـلاة والصـوم- مـن 
مضامينها فلا تعود شـيئًا مهماً يخشـى منـه الآخرون ماداموا قـد ضمنوا أن 

سلوكنا في الحياة أصبح يتناغم مع سلوكهم لكن على طريقتنا الإسلامية!.
(١) النور، آية: ٣٩. 

(٢) النساء، آية: ١٢٠.
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لكـن االله -جل وعـلا- ومن خلال تشريعه لصـوم رمضان أراد 
للإنسـان أن يتذكـر عبر صيامه مجموعة من النقـاط التي تبعده عن خط 

ق فيه روح الشرع ومقاصد الرسالة. السير السابق وتعمّ
فالصوم أولاً: تذكير للإنسان بمنابع الفساد والانحراف في حياته 
وهي (البطن والفرج واللسـان) والتي لو اسـتطاع الإنسـان من خلال 
صيامـه في هـذا الشـهر السـيطرة عليها ووضعهـا في إطارهـا الصحيح 
لُص إلى نتيجة عظمى وهي سيطرته بما أوتي من إرادة  ا لخَ المأمور به شرعً
وعلـم على هذه المنابع ليتذكر بأن هذه الشـهوات إنـما جعلت لأهداف 
سـامية وعالية إذا اسـتطاع التعامل معها وفق الموازيـن الشرعية فابتعد 

عن حالتي الإفراط والتفريط.
وليعلـم أن أهـم مايـؤدي إلى مفاسـد الأخلاق مصـدره الأمور 

الثلاثة المتقدمة.
إن الأخلاق إنما تترسـخ في النفس عبر تكرار العمل والعمل إنما 
يصـدر من القلب بتوسـط الجـوارح وكل جارحة صالحـة لصدور أي 
عمل حسـن أو سيء فـلا بد إذن من مراعاة القلـب والجوارح بصرفهما 

إلى الخيرات ومنعهما من الشرور.
ـبِ  سْ . بِحَ نْ بَطْنِهِ اً مِ ّ اءً شرَ عَ ـيٌّ وِ مِ َ آدَ لأَ ا مَ يقـول النبـي K: «مَ
ابٌ  َ لُثٌ شرَ ثُ امٌ وَ عَ ثُلُثٌ طَ َالَةَ فَ انَ لاَ محَ إِنْ كَ ، فَ بَهُ لْ نَ صُ مْ قِ تٌ يُ مَ أَكَلاَ ابْنِ آدَ

ه»(١). سِ لُثٌ لِنَفَ ثُ وَ
(١) تنبيه الخواطر، ج١، ص ٤٦.



الصوم آدابه وأحكامه

٣٢

راً،  كُّ فَ تَ وعاً وَ مْ جُ لُكُ وَ نْدَ االله، أَطْ لَةً عِ نْزِ مْ مَ لُكُ ويقول K: «أَفْضَ
ب»(١). وُ ولٍ شرَ ئُومٍ أَكُ لُّ نَ الىَ كُ عَ مْ إِلىَ االله تَ كُ أَبْغَضُ وَ

بُ  رَ أَقْ ، وَ لِهِ نْ أَكْ وقال الإمام الصادق C: «إِنَّ الْبَطْنَ لَيَطْغَى مِ
بْدُ  ونُ الْعَ ا يَكُ أَبْغَضُ مَ ، وَ فَّ بَطْنُـهُ ا خَ زَّ إِذَ عَ لَّ وَ نَ االله جَ بْدُ مِ ـونُ الْعَ كُ ـا يَ مَ

.(٢)« َ بَطْنُهُ تَلأَ ا امْ لَّ إِذَ جَ زَّ وَ إِلىَ االله عَ
ءٌ  ْ لَيْسَ شيَ وفي مصبـاح الشريعة عن الإمـام الصـادق C: «وَ
لْبِ  ةِ الْقَ ـوَ سْ ِ قَ ـيْئَينْ ةٌ لِشَ ثَ ورِ يَ مُ هِ لِ وَ َكْ ةِ الأْ ثْـرَ نْ كَ ـنِ مِ مِ لْـبِ المُؤْ َّ لِقَ أَضرَ
لْبِ  ـامُ الْقَ عَ طَ وحِ وَ اءُ الرُّ ذَ غِ ـنِ وَ مِ ؤْ امٌ لِلْمُ ـوعُ إِدَ الجُْ ةِ، وَ وَ ـهْ ـانِ الشَّ يَجَ هَ وَ

.(٣)« نِ ةُ الْبَدَ حَّ صِ وَ
وفي وصيـة لقـمان C لإبنـه: «يابنـي إذا امتلأت المعـدة نامت 

الفكرة وخرست الحكمة وقعدت الأعضاء عن العبادة»(٤).
وكل ذلـك يعني مجموعة من الفوائد التي يمكن أن يحصل عليها 
الإنسـان من خلال صومه وإمسـاكه عن الأكل والشرب، منها: صفاء 
القلـب ورقتـه والانكسـار المانع من المعصيـة والغفلة وذكـر جوع يوم 
القيامـة، وكسر شـهوة الفرج، ودفـع النوم الذي يضيـع العمر ويفوت 
القيـام والتهجـد وتسـهيل المواظبة عـلى الطاعـات وذلك لخفـة البدن 
والفـراغ عـن الاهتـمام بتحصيـل وإعـداد الأكل ودفع الأمـراض وفي 

.« اءِ وَ أْسُ الدَّ يَةُ رَ مْ ِ الحْ اءِ وَ يْتُ الدَّ ةُ بَ الحديث «المَعِدَ
(١) الحقائق، ص ٦٦.

(٢) المصدر.
(٣) مصباح الشريعة، ص ٧٧.

(٤) المصدر.
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والمطلـوب في كل ذلك ملازمة خط الإعتدال في الأكل والشرب 
ا. والنكاح دون خطي الإفراط والتفريط المنهي عنهما شرعً

ـا اللسـان فلا ينجـي مـن شره إلاّ الالتـزام والتقيـد بحدود  وأمّ
الشرع فلا يُطلق إلاّ في ما ينفع الإنسان في دنياه وآخرته ويُكف عن كل 
مايخشـى غائلته في عاجله وآجله ويبقى اللسـان أعصى أعضاء الإنسان 

على الإنسان.
لىَ  ا عَ َ قُ بهِ دَّ ةٌ تَصَ قَ دَ َا صَ إِنهَّ ـانَكَ فَ ـكْ لِسَ سِ يقول النبي K: «أَمْ

.(١)« انِهِ نْ لِسَ نَ مِ ْزُ تَّى يخَ نِ حَ يماَ ِ ةَ الإْ يقَ قِ بْدٌ حَ فُ عَ رِ عْ لاَ يَ الَ وَ مَّ قَ كَ ثُ سِ فْ نَ
.(٢)« سُ رْ تُنَا الخُ يعَ ماَ شِ وعن الإمام الباقر C: «إِنَّ

فـلا بـد إذن من وزن الـكلام وعرضه على العقـل أولاً، فإن كان 
ا تكلم وإن كان خلاف ذلك فالسكوت خير له. خيرً

علينـا أن نتنبـه إلى أن آفات اللسـان كثيرة، منها الكـذب والغيبة 
والنميمـة والفحـش والجـدال بالباطـل ومـدح النفـس وإفشـاء السر 
والسـخرية والاسـتهزاء، فإذا كان الإنسـان الصائم غـير قادر على كبح 
جماح نفسـه فليحذر من إطلاق العنان للسـانه ليتحدث كيف يشـاء، إذ 
أن الـكلام في حوزتك مالم تتكلـم وإذا فعلت كنت في حوزته، وباعتبار 
ن الإنسـان على تقوية إرادته وكبح شـهواته والسـيطرة  أن الصـوم يمـرّ
عـلى أهوائه فليكن هذا أول الأمورالتي ينبغي أن توضع تحت السـيطرة 

(١) الكافي، ج٢، ص١١٤. 
(٢) المصدر، ص١١٣.
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وتخضع لميزان العقل والشرع.
وثانيًا: تذكير الإنسان بمنابع الخير.

إن اسـتغراق الإنسـان في حياتـه الدنيـا وتعلقه بنظام الأسـباب 
والمسـببات ينسيه -بشـكل أو بآخر- المصدر الأساس الذي يجلب إليه 
النعم، فقد تغشـى عقل الإنسـان غشـاوة فيتصور أن مـا عنده من المال 
والولـد والجـاه و... يعـود بالدرجـة الأولى إلى جهـده الشـخصي دون 
تدخل إرادة االله ومشـيئته في ذلك، وهو ما عبر عنه القرآن الكريم بقوله 
حكايـة عن حال بعض الكافريـن {" # $ %   &'}(١)، دون 

إدراك منه لما تنتهي إليه هذه الأسباب.
على الإنسـان أن يعي أن االله -قبل كل شيء- مسـبب الأسـباب 

ولا تنطلق إلى مسبباتها إلاّ عبر إرادته ومشيئته جل وعلا.
إن نسـيان هـذه المعادلـة يدعـو الإنسـان إلى التـصرف في النعـم 
المحيطـة به دون فهم ووعي إلى معادلة قابليتهـا للزوال مما ينعكس على 
ـا بالحقوق الإلهية التي  تعاملـه المعتـدل في التعاطي معها فلا يعود ملتزمً

فرضها االله عليه تجاه النعم. 
ومـن وظائف هذا الشـهر الشريف أن يذكر الإنسـان من خلال 
جوعه وعطشـه بقيمـة هذه النعم ليلفته إلى مسـبب الأسـباب ومصدر 
النعـم، وأن االله المهيمـن عـلى كل ذلـك لقادر في لحظة واحـدة أن يخرج 
ا عـن كل ماصنعه  الإنسـان مـن كل مـا أنعم عليه بـه ليلقى نفسـه بعيدً

(١) القصص، ٧٨.
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 g} لنفسـه من هـالات وأبراج تقيـه شر زوال النعم يقـول تعالى
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إن ذلـك يدعونا إلى معرفة حقيقة علاقتنـا بالنعم المحيطة بنا وأننا 
مسـتأمنون عليها وهي قابلة للزوال مالم نراع حق االله فيها ونتعامل معها 
تعامـل المقتصديـن بعيداً عـن نمطـي الإسراف و التقتير،كما قـال تعالى: 
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: تذكير الإنسـان بـآلام الآخرين من حولـه، إذ أنه وبطبعه  وثالثاً
الأناني لا يكاد يذكر إلاّ نفسه أو من له ارتباط وثيق به من حوله ليتحسس 
آلامهم وجوعهم وعطشـهم، ويبقى الآخرون مـن الفقراء بعيدين عن 

تفكيره ودائرة اهتمامه فلا يجدون من يواسيهم ويسد جوعهم.
ومن فوائد هذا الشهر الكريم أن يلفت الإنسان -من خلال جوعه 
ا يدفعه لسد  وعطشـه- إلى جوع الآخرين وعطشهم ويحرك فيه إحساسً
ا بذلك دائرة اهتماماته، فيعود الصوم مساهمة تشريعية  حاجاتهم موسـعً
في إبعاد الإنسـان عن روح الأنا التي تسـيطر عليه وتجعل من ذاته محور 

اهتمامه الوحيد.

(١) القصص، آية: ٨٢/٨١.
(٢) الإسراء، آية: ٣٠/٢٩.
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أعمال شهر رمضان
تقـدم الحديث عن فضيلة شـهر رمضان وفضل الدعـاء والتوبة 
والإنابـة إلى االله فيـه، ويتميّـز هذا الشـهر بـورود مجموعة مـن الأعمال 
ة لذلك ونحاول هنا الإشارة  العباديّة والتي ذكرها العلماء في كتبهم المعدّ

إلى بعض ذلك.
ولا يخفى أنّ أعمال شهر رمضان على قسمين:

ل: الأعـمال العامة وهي التي تـؤد في كل يوم من أيـّامه أو  الأوّ
ليلة من لياليه.

الثـاني: الأعمال المختصة وهي التي تختص ببعض الليالي والأيـّام 
ا. ونذكر ذلك تباعً
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أعمال شهر رمضان العامة
ل: عن الإمامين الصادق والكاظم B قالا: تقول في شهر  الأوّ

له إلى آخره بعد كل فريضة:  رمضان من أوّ
لِّ عام ما  في كُ رامِ فيِ عامي هـذا وَ كَ الحَْ يْتِـ جَّ بَ نـي حَ قْ زُ ـمَّ ارْ «اَللّـهُ
نْ تِلْكَ المْواقِفِ  لِنـي مِ ْ لا تخُ ق، وَ زْ ةِ رِ ـعَ سَ عافِيَة، وَ نْكَ وَ يْتَنـي في يُسرْ مِ قَ اَبْ
في  ، وَ آلِهِ يْهِ وَ لَ لَواتُكَ عَ بِيِّكَ صَ ِ نَ برْ ةِ قَ يارَ زِ ، وَ ةِ يفَ دِ الشرَّ المَْشـاهِ ، وَ ةِ ريمَ الْكَ

نْ لي. كُ ةِ فَ رَ الاْخِ يا وَ نْ وائِجِ الدُّ يعِ حَ جمَ
ةِ  تُـومِ في لَيْلَ رِ المْحْ ـنَ الاَمْ رُ مِ دِّ قَ تُ ـمَّ اِنيّ اَسـاَلُكَ فيــما تَقْضي وَ اَللّـهُ
يْتِكَ  اجِ بَ جّ نْ حُ تُبَنـي مِ ، اَنْ تَكْ لُ بَدَّ لا يُ دُّ وَ رَ نَ الْقَضـاءِ الَّذي لا يُ ، مِ رِ ـدْ الْقَ
مْ  نْهُ رِ عَ فَّ ، المُْكَ ُمْ نُوبهُ ورِ ذُ فُ ، المَْغْ مْ يُهُ ـعْ ورِ سَ ـكُ ، المَْشْ مْ هُ جُّ ورِ حَ ُ ، المَبرْ رامِ الحَ
 َّ ليَ ـعَ عَ سِّ تُوَ ري، وَ مْ ، اَنْ تُطيـلَ عُ رُ ـدِّ قَ تُ ـلْ فيــما تَقْضي وَ عَ ، واجْ ُمْ ـيِّئاتهُ سَ

بَّ الْعالمَين».  يْني آمينَ رَ دَ نّي اَمانَتي وَ تُؤدِّي عَ قي، وَ زْ رِ
الثـاني: عـن الإمامين الصـادق والكاظم B اسـتحباب قراءة 

هذا الدعاء بعد كل فريضة:
بُّ الْعَظيمُ الَّذي لَيْسَ  ، اَنْتَ الرَّ حيمُ ورُ يا رَ فُ ، يا غَ ظيمُ ُّ يا عَ ليِ «يا عَ
تَهُ  فْ َّ شرَ ، وَ تَهْ مْ رَّ كَ تَهُ وَ ظَّمْ رٌ عَ ـهْ هذا شَ ، وَ ـميعُ الْبَصيرُ وَ السَّ هُ ءٌ وَ ثْلِهِ شيَ مِ كَ
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وَ  هُ ، وَ َّ ـليَ هُ عَ يامَ ـتَ صِ ضْ رَ رُ الَّذي فَ ـهْ وَ الشَّ هُ ، وَ ورِ ـهُ ـلىَ الشُّ تَـهُ عَ لْ فَضَّ وَ
 د نَ الهُْ يِّنات مِ بَ دً لِلنّاسِ وَ ، هُ آنَ ـرْ لْتَ فيهِ الْقُ زَ ، الَّذي اَنْ ضانَ مَ رُ رَ ـهْ شَ
يا  ر، فَ ـهْ نْ اَلْفِ شَ اً مِ يرْ تَها خَ لْ عَ جَ ، وَ رِ ـدْ ةَ الْقَ لْـتَ فيهِ لَيْلَ عَ جَ ، وَ قـانَ رْ الْفُ وَ
 ، يْهِ لَ ُنَّ عَ نْ تمَ ـنَ النّارِ فيمَ بَتي مِ قَ كاكِ رَ َّ بِفَ ليَ نَّ عَ ، مُ يْكَ لَ ـنُّ عَ مَ لا يُ ا المَْـنِّ وَ ذَ

 .« ينَ احمِ مَ الرّ حَ تِكَ يا اَرْ َ حمْ نَّةَ بِرَ نِى الجَْ لْ خِ اَدْ وَ
الثالث: عن النبي K أنّه قال: «من دعا بهذا الدعاء في رمضان 

بعد كل فريضة غفر االله له ذنوبه إلى يوم القيامة:
لَّ فَقير،  ـنِ كُ مَّ اَغْ ـهُ ورَ اَللّ ُ بُـورِ الـسرُّ لِ الْقُ ـلى اَهْ ـلْ عَ ـمَّ اَدْخِ اَللّـهُ
لِّ  نَ كُ يْ مَّ اقْضِ دَ ـهُ يان، اَللّ رْ لَّ عُ مَّ اكْسُ كُ ـهُ لَّ جائِع، اَللّ ـبِعْ كُ مَّ اَشْ ـهُ اَللّ
مَّ فُكَّ  ـهُ ريب، اَللّ لَّ غَ دَّ كُ مَّ رُ ـهُ وب، اَللّ رُ كْ لِّ مَ نْ كُ جْ عَ رِّ مَّ فَ ـهُ دين، اَللّ مَ
لَّ  فِ كُ مَّ اشْ ـهُ ، اَللّ لِمينَ ورِ المُْسْ نْ اُمُ د مِ لَّ فاسِ لِحْ كُ مَّ اَصْ ـهُ لَّ اَسير، اَللّ كُ
 ، نِ حالِكَ سْ ـوءَ حالِنا بِحُ يرِّ سُ مَّ غَ ـهُ ، اَللّ نا بِغِناكَ رَ قْ ـدَّ فَ مَّ سُ هُ ريض، اللّ مَ

.« ديرٌ ء قَ لِّ شيَ لى كُ ، اِنَّكَ عَ رِ قْ نَ الْفَ نِنا مِ اَغْ نَ وَ يْ نَّا الدَّ مَّ اقْضِ عَ ـهُ اَللّ
الرابع: المواظبة على ترك المكروهات وإتيان المستحبات المنصوصة 

في الشرع خلال شهر رمضان.
امه هو تلاوة  >واعلـم أن أفضل الأعمال في ليالي شـهر رمضان وأيّ
القـرآن الكريم وينبغـي الإكثار من تلاوته في هذا الشـهر ففيه كان نزول 
ا وربيع القرآن هو شـهر رمضان  القـرآن وفي الحديث أن لـكل شيء ربيعً
ويسـتحب في سـائر الأيـّام ختـم القرآن ختمة واحدة في كل شـهر وأقل 
ا شهر رمضان فالمسنون فيه  وي في ذلك هو ختمه في كل ستة أيـّام وأمّ مارُ

ختمه في كل ثلاثة أيـّام ويحسن إن تيسرّ له أن يختمه ختمة في كل يوم.



٤٣

أعمال شهر رمضان العامة

A أن بعض الأئمـة الأطهار F العلامـة المجلـسي ورو
كانـوا يختمـون القـرآن في هـذا الشـهر أربعين ختمـة وأكثر مـن ذلك، 
ـتْ إلى أرواح المعصومـين الأربعة  يَ ويضاعـف ثـواب الختـمات إن أُهدِ
ديها  هْ عـشر يخص كل منهم بختمة ويظهر من بعض الروايات أن أجر مُ
أن يكـون معهـم في يوم القيامـة، وليكثر المرء في هذا الشـهر من الدعاء 

والصلاة والاستغفار ومن قول لا إله إلاّ االله.
وي أن الإمـام زيـن العابديـن C كان إذا دخل شـهر  وقـد رُ
رمضـان لا يتكلم إلاّ بالدعاء والتسـبيح والاسـتغفار والتكبير، وليهتم 

ا بالمأثور من العبادات ونوافل الليالي والأيـّام»(١). ا بالغً اهتمامً

(١) مفاتيح الجنان للشيخ القمي،ص٢٣٩. 





٤٥

ما يستحب إتيانه في ليالي شهر رمضان

ما يستحب إتيانه في ليالي شهر رمضان
ل: الإفطار، ويستحب تأخيره عن صلاة العشاء إلاّ إذا غلب  الأوّ

عليه الضعف أو كان له قوم ينتظرونه.
الثاني: أن يفطر بالحلال الخالي من الشبهات سيّما التمر ليضاعف 
أجر صلاته أربعمائة ضعف ويحسن الإفطار أيضاً بأيّ من التمر والرطب 

والحلواء والماء الحار.
الثالـث: أن يدعو عنـد الإفطار بدعـوات الإفطار المأثـورة منها 
 « لْتُ كَّ يْكَ تَوَ لَ عَ ، وَ تُ طَـرْ قِكَ اَفْ زْ لى رِ عَ ، وَ تُ مْ مَّ لَكَ صُ ـهُ أن يقـول «اَللّ

ليهب االله له مثل أجر كل من صام ذلك اليوم.
ـمِ  وي أن أمـير المؤمنين C كان إذا أراد أن يفطر يقول «بِسْ ورُ
ـميعُ  نّا اِنَّكَ اَنْتَ السَّ بَّلْ مِ تَقَ نـا فَ طَرْ قِكَ اَفْ زْ ـلى رِ عَ نا وَ مْ ـمَّ لَـكَ صُ هُ االله اَللّ

.« ليمُ الْعَ
 ، يمِ حَ ـنِ الرّ حمْ مِ االله الرَّ الرابع: أن يقول عند أول لقمة يأخذها «بِسْ
رْ لي» ليغفر االله له، وفي الحديث: «إن االله تعالى يعتق  فِ ة اِغْ رَ فِ ـعَ المَغْ يا واسِ
في آخر سـاعة من نهار كل يوم من شـهر رمضان ألف ألف رقبة» فسـل 

االله تعالى أن يجعلك منهم.



الصوم آدابه وأحكامه

٤٦

الخامس: أن يتلو سورة القدر عند الإفطار.
السـادس: أن يتصدق عنـد الإفطار ويفطّـر الصائمين ولو بعدد 
مـن التمر أو بشربة مـن الماء وعن النبي K: «أن مـن فطّر صائماً فله 
أجـر مثلـه من دون أن ينقص من أجـره شيء وكان له مثل أجر ما عمله 

من الخير بقوة ذلك الطعام».
وي عـن الإمـام الصـادق C «أن أيـما مؤمن أطعـم مؤمنًا  ورُ
لقمة في شهر رمضان كتب االله له أجر من أعتق ثلاثين رقبة مؤمنة وكان 

له عند االله تعالى دعوة مستجابة».
ة. السابع: من المأثور تلاوة سورة القدر في كل ليلة ألف مرّ

ة إن  ـم الدخـان في كل ليلـة مائـة مـرّ الثامـن: أن يتلـو سـورة حَ
تيسرت.

التاسع: أن يدعو في كل ليلة من شهر رمضان بدعاء الافتتاح(١).
العـاشر: عـن أبي جعفر C أنـه قال: «لـكل شيء ربيع وربيع 
القـرآن شـهر رمضان». وعن أبي عبـد االله C في حديث قـال له أبو 
بصـير: اقرأ القـرآن في رمضان في ليلـة؟ فقال: لا، فقال ففـي ليلتين؟، 
فقال: لا، فقال ففي ثلاث؟، فقال: ها وأومأ بيده نعم شـهر رمضان لا 

يشبهه شيء من الشهور وله حق وحرمة».
ة  الحـادي عـشر: أن يقرأ دعاء الجوشـن الكبير في هذا الشـهر مرّ

(١) راجع مفاتيح الجنان، ص ٢٤١. الدعاء والزيارة للإمام الشيرازي، ص ٣٤٥.



٤٧

ما يستحب إتيانه في ليالي شهر رمضان

واحدة أو ثلاث مرات(١).
الثـاني عـشر: أن يدعـو في كل ليلـة من ليالي شـهر رمضـان بهذا 
، اَوْ  ضانَ مَ رُ رَ ـهْ نّي شَ َ عَ نْقَضيِ ريمِ اَنْ يَ كَ الْكَ هِ جْ لالِ وَ وذُ بِجَ الدعاء: «اَعُ

.« يْهِ لَ بُني عَ ذِّ نْبٌ تُعَ ةٌ اَوْ ذَ بِعَ لَكَ قِبَلي تَ هِ، وَ نْ لَيْلَتي هذِ رُ مِ جْ عَ الْفَ طْلُ يَ
الثالث عشر: يستحب في كل ليلة صلاة ركعتين تقرأ في كل ركعة 
فيظٌ  وَ حَ نْ هُ بْحانَ مَ الحمد والتوحيد ثلاث مرات فإذا سلّمت تقول: «سُ
و،  هُ وَ قا ئِمٌ لا يَسْ نْ هُ بْحانَ مَ ، سُ لُ عْجَ حيمٌ لا يَ وَ رَ نْ هُ بحانَ مَ ل، سُ فُ غْ لا يَ

و». لْهُ وَ دائِمٌ لا يَ نْ هُ بْحانَ مَ سُ
ـبْحانَكَ  ثم تسـبح بالتسـبيحات الأربع سـبع مرات ثم تقول «سُ

.« نْبَ الْعَظيمَ َ الذَّ رْ ليِ فِ ظيمُ اغْ ، يا عَ بْحانَكَ بْحانَكَ سُ سُ
ثم تصليّ على النبي وآله عشر مرات. ومن صلىّ هذه الصلاة غفر 

االله له سبعين ألف سيئة.
الرابـع عشر: في الحديث أن من قرأ في كل ليلة من شـهر رمضان 
سـورة {!"} في صـلاة مسـنونة (مسـتحبة) كان مصونـاً في ذلك 

العام.
* واعلم أنّ من أعمال ليالي شهر رمضان الصلاة ألف ركعة وقد 
ا كيفية  أشـار إليها المشـايخ والأعاظم في كتبهم في الفقه وفي العبادة وأمّ
هذه الصلاة فقد اختلفت فيها الروايات والذي اختاره المشـهور هو أن 
يصليّ منها في كل ليلة من ليالي العشر الأولى والثانية عشرين ركعة يسلم 

(١) مفاتيح الجنان: ص١٣٦. الدعاء والزيارة: ص٢٠١.



الصوم آدابه وأحكامه

٤٨

بـين كل ركعتـين فيصليّ منها ثـمان ركعات بعد صلاة المغـرب، والباقية 
ر عـن صلاة العشـاء وفي العـشر الأخيرة  وهـي اثنتـا عـشرة ركعة تؤخّ
ا  يصـليّ منهـا كل ليلـة ثلاثـين ركعة ثـمان منها بعـد صلاة المغـرب أيضً
ويؤخر الباقي عن العشـاء فالمجموع يكون سـبعمائة ركعة وهي تنقص 
عـن الألف ركعة ثلاثمائة ركعـة وهي تؤدّ في ليالي القـدر وهي الليلة 
التاسـعة عشرة والحادية والعشرون والثالثة والعشرون فيخص كلاً من 

هذه الليالي بمئة ركعة منها فتتم الألف ركعة.
ويترقـب من أهل الخير ألاّ يتسـاهلوا في إقامـة هذه الصلاة لكي 

لايفوتهم ما أُعدَّ لهم من الأجر والثواب»(١).

(١) مفاتيح الجنان، ص٢٤٧.



٤٩

أعمال أسحار شهر رمضان

أعمال أسحار شهر رمضان
ل: أن يتسـحر فـلا يدع السـحور ولو على تمـر أو جرعة ماء  الأوّ
ينَ  رِ ـحِّ ينَ المُتَسَ رِ فِ ـتَغْ لىَ المُسْ لُّـونَ عَ تَـهُ يُصَ ئِكَ لاَ مَ وفي الحديـث: >إِنَّ االله وَ

ار..<(١). حَ َسْ بِالأْ
ا  الثاني: أن يقرأ عند السـحور سـورة إنّا أنزلناه، ففي الحديث «مَ
نْدَ  عِ هِ وَ ورِ ـحُ نْدَ سَ : {! " # $ %}، عِ أَ ـرَ قَ ـامَ فَ نٍ صَ مِ ؤْ ـنْ مُ مِ

بِيلِ االله»(٢). هِ فيِ سَ مِ طِ بِدَ حِّ المُتَشَ ماَ كَ يْنَهُ انَ فِيماَ بَ هِ إِلاَّ كَ طَارِ إِفْ
وي  الثالث: أن يدعو بدعاء البهاء(٣)، وهو دعاء عظيم الشأن وقد رُ

عن الإمام الرضا C أنه قال هو دعاء الباقر في أسحار شهر رمضان.
وي أنّ  الرابع: المواظبة على قراءة دعاء أبي حمزة الثمالي F وقد رُ
ة الليل في شهر رمضان فإذا كان في السحر  الإمام السجاد كان يصليّ عامّ

دعا بهذا الدعاء(٤).
(١) بحار الأنوار: ج٩٣، ص٣١٣.
(٢) بحار الأنوار: ج٩٤، ص٣٤٤.

(٣) راجع مفاتيح الجنان، ص٢٤٨. الدعاء والزيارة، ص٣٥١.
(٤) يراجع مفاتيح الجنان، ص٢٥٠. الدعاء والزيارة، ص٣٥٢.





٥١

ام شهر رمضان أدعية أيّ

أدعية أيّام شهر رمضان
ا لصيام كل  وي عن ابن عباس عن النبي K فضلاً كثيرً فقد رُ
ه  يوم من شـهر رمضان وذكر لكلّ يوم من أيام شـهر رمضان دعاءً يخصّ

ذا فضل كثير وأجر جزيل(١).
 ، ائِمينَ يـامَ الصّ يامي فيـهِ صِ ـلْ صِ عَ ـمَّ اجْ ل: «اَللّـهُ * اليـوم الأوّ
مي  رْ بْ لى جُ هَ ، وَ ةِ الْغافِلينَ مَ وْ نْ نَ ني فيهِ عَ بِّهْ نَ ، وَ قِيامي فيهِ قيامَ الْقائِمينَ وَ

.« مينَ رِ نْ المْجْ نّي يا عافِيًا عَ فُ عَ اعْ ، وَ فيهِ يا اِلـهَ الْعالمَينَ
نِّبْني فيهِ  جَ ، وَ كَ ضاتِـ رْ بْنـي فيـهِ اِلى مَ رِّ مَّ قَ ـهُ * اليـوم الثـاني: «اَللّ
مَ  حَ تِكَ يـا اَرْ َ حمْ ةِ ايـاتِكَ بِرَ ـرآءَ قْني فيـهِ لِقِ فِّ وَ ، وَ كَ ماتِـ قِ نَ طِكَ وَ ـخَ ـنْ سَ مِ

.« ينَ احمِ الرّ
ني فيهِ  دْ باعِ ، وَ التَّنْبيهَ نَ وَ هْ ني فيهِ الذِّ قْ زُ مَّ ارْ ـهُ * اليـوم الثالث: «اَللّ
ودِكَ  ، بِجُ لُ فيهِ نْزِ يرْ تُ لِّ خَ نْ كُ لْ لى نَصيباً مِ عَ اجْ ، وَ ويهِ الَّتمْ ةِ وَ ـفاهَ نَ السَّ مِ

.« دينَ وَ دَ الاَْجْ وَ يا اَجْ
ني فيهِ  اَذِقْ ، وَ كَ ـرِ ةِ اَمْ ـلى اِقامَ ني فيهِ عَ وِّ ـمَّ قَ * اليـوم الرابـع: «اَللّـهُ

(١) مفاتيح الجنان: ص٣١١.



الصوم آدابه وأحكامه

٥٢

ظْنـي فيهِ  فَ احْ ، وَ ـكَ مِ رَ كَ بِكَ رِ ـكْ َداءِ شُ نـي فيـهِ لاِ عْ زِ اَوْ ، وَ كَ ـرِ ةَ ذِكْ ـلاوَ حَ
.« َ النّاظِرينَ ، يا اَبْصرَ كَ ِ ترْ سَ ظِكَ وَ فْ بِحِ

لْني  عَ اجْ ، وَ رينَ فِ ـتَغْ نْ المُسْ لْني فيهِ مِ عَ مَّ اجْ ـهُ * اليوم الخامس: «اَللّ
 ، بينَ رَّ لِيائِكَ المُقَ ـنْ اَوْ لني فيهِ مِ عَ اجْ ، وَ ينَ اْلقانِتـينَ الحِ بـادِكَ الصّ نْ عِ فيـهِ مِ

 .« ينَ احمِ مَ الرّ حَ تِكَ يا اَرْ أْفَ بِرَ
 ، يَتِكَ عْصِ ضِ مَ ـرُّ لْني فيـهِ لِتَعَ ذُ ْ ـمَّ لا تخَ * اليـوم السـادس: «اَللّـهُ
 ، طِكَ ـخَ باتِ سَ وجِ نْ مُ ني فيـهِ مِ حْ زِ حْ زَ ، وَ كَ تِـ مَ قِ ـياطِ نَ بْنـي بِسِ ِ لاتَضرْ وَ

.« بينَ اغِ بَةِ الرّ غْ نْتَهى رَ اَياديكَ يا مُ نِّكَ وَ بِمَ
نِّبْني  جَ ، وَ هِ قِيامِ ـهِ وَ يامِ لى صِ نّي فِيهِ عَ ـمَّ اَعِ * اليوم السـابع: «اَللّـهُ
فيقِكَ يا هادِيَ  ، بِتَوْ ـهِ وامِ كَ بِدَ رَ ني فيـهِ ذِكْ قْ زُ ارْ ، وَ هِ آثامِ هِ وَ واتِـ فَ نْ هَ فيـهِ مِ

.« لّينَ المُْضِ
 ، اِطْعامَ اَلطَّعامِ ، وَ تامِ ةَ الاَْيْ َ حمْ ني فيهِ رَ قْ زُ مَّ ارْ ـهُ * اليوم الثامن: «اَللّ

.« لينَ اَ الاْمِ لْجَ ، بِطَولِكَ يا مَ بَةَ الْكِرامِ حْ صُ ، وَ لامِ اِفْشاءَ السَّ وَ
 ، ةِ عَ تِكَ الْواسِ َ حمْ نْ رَ لْ لي فيهِ نَصيباً مِ عَ مَّ اجْ ـهُ * اليوم التاسع: «اَللّ
 ، ةِ عَ امِ ضاتِكَ الجْ رْ يَتـي اِلى مَ ذْ بِناصِ خُ ، وَ ةِ ـاطِعَ اهينِكَ السّ ني فيهِ لِبرَ ـدِ اهْ وَ

.« تاقينَ لَ المُْشْ بَّتِكَ يا اَمَ حَ بِمَ
 ، يْكَ لَ لـينَ عَ كِّ ـنَ المُْتَوَ لْنـي فيـهِ مِ عَ ـمَّ اجْ * اليـوم العـاشر: «اَللّـهُ
 ، بـينَ اِلَيْكَ رَّ ـنَ المُْقَ لْني فيهِ مِ عَ اجْ ، وَ يْـكَ ـنَ الْفائِزيـنَ لَدَ لْنـي فيـهِ مِ عَ اجْ وَ

.« ةَ الطّالِبينَ سانِكَ يا غايَ بِاِحْ
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 َّ هْ اِليَ رِّ كَ ، وَ سـانَ حْ َّ فيهِ الاِْ بِّبْ اِليَ مَّ حَ ـهُ * اليوم الحادي عشر: «اَللّ
ياثَ  نِكَ يا غِ وْ النّيرانَ بِعَ طَ وَ خَ َّ فيهِ السَّ ليَ مْ عَ رِّ حَ ، وَ يانَ الْعِصْ وقَ وَ سُ فيهِ الْفُ

.« تَغيثينَ المُْسْ
ْني  ترُ اسْ ، وَ الْعَفافِ ِ وَ ـترْ نّي فيهِ بِالسِّ يِّ مَّ زَ ـهُ * اليوم الثّاني عشر: «اَللّ
نّي  آمِ ، وَ نْصافِ الاِْ لِ وَ دْ لىَ الْعَ ِلْني فيهِ عَ احمْ ، وَ فافِ الْكَ نُوعِ وَ فيهِ بِلِباسِ الْقُ

.« ائِفينَ ةَ الخْ مَ تِكَ يا عِصْ مَ ، بِعِصْ لِّ ما اَخافُ نْ كُ فيهِ مِ
 ، ذارِ الاَْقْ نَسِ وَ ـنَ الدَّ ني فيهِ مِ رْ مَّ طَهِّ ـهُ * اليـوم الثّالث عـشر: «اَللّ
 ، بَةِ الاَْبْرارِ حْ صُ قْني فيهِ لِلتُّقـى وَ فِّ وَ ، وَ دارِ لى كائِنـاتِ الاَْقْ ْني فيهِ عَ ـبرِّ صَ وَ

.« ِ المَْساكينَ ينْ ةَ عَ رَّ نِكَ يا قُ وْ بِعَ
اَقِلْني  ، وَ ثَراتِ ني فيـهِ بِالْعَ ذْ مَّ لا تُؤاخِ ـهُ ابع عشر: «اَللّ * اليـوم الرّ
 ، الاْفاتِ بَلايـا وَ ضـاً لِلْ رَ لْنـي فيهِ غَ عَ ْ لا تجَ ، وَ ـواتِ فَ الهَْ طايـا وَ نَ الخَْ فيـهِ مِ

.« لِمينَ زَّ المُْسْ تِكَ يا عِ بِعِزَّ
 ، ـعينَ اشِ ةَ الخْ نـي فيهِ طاعَ قْ زُ ـمَّ ارْ * اليـوم الخامـس عشر: «اَللّـهُ

.« ائِفينَ ، بِاَمانِكَ يا اَمانَ الخْ بِتينَ ةِ المُْخْ ري بِاِنابَ دْ حْ فيهِ صَ َ اشرْ وَ
 ، ـةِ الاَْبْرارِ قَ نـي فيـهِ لمُِوافَ قْ فِّ ـمَّ وَ ـادس عـشر: «اَللّـهُ * اليـوم السّ
يَّتِكَ  ، بِاِلهِ ـرارِ تِكَ اِلى دارِ الْقَ َ حمْ ني فيهِ بِرَ آوِ ، وَ ارِ ـةَ الاَْشرْ قَ رافَ نِّبْنـي فيهِ مُ جَ وَ

.« يا اِلـهَ الْعالمَينَ
اقْضِ  ، وَ مالِ ني فيهِ لِصالِحِ الاَْعْ دِ مَّ اهْ ـهُ ـابع عشر: «اَللّ * اليوم السّ
، يا عالمِاً بِما  ـؤالِ السُّ سـيرِ وَ ْتاجُ اِلىَ التَّفْ نْ لا يحَ ، يا مَ الاْمالَ وائِجَ وَ لي فيهِ الحَْ

.« رينَ آلِهِ الطّاهِ د وَ َمَّ لى محُ لِّ عَ ، صَ ورِ الْعالمَينَ دُ في صُ
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رْ  وِّ نَ هِ، وَ ـحارِ كاتِ اَسْ َ ني فيهِ لِبرَ بِّهْ مَّ نَ ـهُ * اليوم الثّامن عشر : «اَللّ
رَ  نَوِّ كَ يا مُ هِ، بِنُورِ باعِ آثارِ ضائي اِلىَ اتِّ لِّ اَعْ ذْ بِكُ خُ هِ، وَ لْبي بِضياءِ اَنْوارِ فيهِ قَ

.« فينَ لُوبِ الْعارِ قُ
لْ  هِّ سَ ، وَ كاتِهِ نْ بَرَ ظّي مِ رْ فيهِ حَ فِّ مَّ وَ ـهُ * اليوم التّاسـع عشر: «اَللّ

.« قِّ المُبينِ ، يا هادِياً اِلىَ الحَْ ناتِهِ سَ بُولَ حَ ني قَ مْ رِ ْ لا تحَ ، وَ اتِهِ يرْ بيلي اِلى خَ سَ
نّي  لِقْ عَ اَغْ ، وَ نانِ ِ تَحْ لي فيهِ اَبْوابَ الجْ مَّ افْ ـهُ * اليوم العشرون: «اَللّ
لُوبِ  كينَةِ فى قُ لَ السَّ نْزِ ، يا مُ آنِ رْ ةِ الْقُ قْني فيهِ لِتِلاوَ فِّ وَ ، وَ فيهِ اَبْوابَ النّيرانِ

.« نينَ مِ المُؤْ
ضاتِكَ  رْ ـلْ لى فيهِ اِلى مَ عَ مَّ اجْ ـهُ * اليـوم الحادي والعشرون: «اَللّ
قيلاً،  مَ لاً وَ نْزِ نَّةَ لى مَ لِ الجَْ عَ اجْ بيلاً، وَ َّ سَ ليَ يْطانِ فيهِ عَ لْ لِلشَّ عَ ْ لا تجَ ليلاً، وَ دَ

.« وائِجِ الطّالِبينَ َ حَ يا قاضيِ
 ، لِكَ تَحْ لى فيـهِ اَبْوابَ فَضْ مَّ افْ ـهُ * اليـوم الثّاني والعـشرون: >اَللّ
ـكِنّي فيهِ  اَسْ ، وَ ضاتِكَ رْ باتِ مَ قْني فيهِ لمُِوجِ فِّ وَ ، وَ كاتِكَ َّ فيـهِ بَرَ ليَ لْ عَ ـزِ اَنْ وَ

.« ينَ طَرّ ةِ المُْضْ وَ عْ يبَ دَ ، يا مجُ نّاتِكَ بُوحاتِ جَ بُحْ
 ، نُوبِ ـنَ الذُّ ـلْني فيهِ مِ سِ مَّ اغْ ـهُ * اليـوم الثّالث والعشرون: «اَللّ
قيلَ  ، يا مُ لُـوبِ  الْقُ لْبـي فيهِ بِتَقْوَ نْ قَ تَحِ امْ ، وَ يُـوبِ نَ الْعُ ني فيهِ مِ ـرْ طَهِّ وَ

.« نِبينَ ثَراتِ المُْذْ عَ
 ، ضيكَ رْ ـأَلُكَ فيهِ ما يُ مَّ اِنيّ اَسْ ـهُ ابع والعـشرون: «اَللّ * اليـوم الرّ
، يا  صيْكَ لا اَعْ َنْ اُطيعَكَ وَ فيقَ فيهِ لاِ ـأَلُكَ التَّوْ اَسْ ، وَ ذيكَ ؤْ ّا يُ بِكَ ممِ وذُ اَعُ وَ

.« ائِلينَ وادَ السّ جَ
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 ، لِيائِكَ َوْ بَّاً لاِ ِ لْني فيهِ محُ عَ مَّ اجْ ـهُ * اليوم الخامس والعشرون: «اَللّ
.« لُوبِ النَّبِيّينَ مَ قُ ، يا عاصِ بِيائِكَ نْ مِ اَ نَّةِ خاتَ تَنّاً بِسُ سْ ، مُ دائِكَ َعْ عادِياً لاِ مُ وَ

وراً،  كُ شْ عْيي فيهِ مَ لْ سَ عَ مَّ اجْ ـهُ ادس والعشرون: «اَللّ * اليوم السّ
عَ  ـمَ ـتُوراً، يا اَسْ سْ يْبي فيهِ مَ عَ بُـولاً، وَ قْ لي فيهِ مَ مَ عَ ـوراً وَ فُ غْ نْبـي فيـهِ مَ ذَ وَ

.« عينَ امِ السّ
 ، رِ دْ ةِ الْقَ لَ لَيْلَ ني فيهِ فَضْ قْ زُ مَّ ارْ ـهُ ابع والعشرون: «اَللّ * اليوم السّ
نّيِ  طَّ عَ حُ عاذيـري، وَ بَلْ مَ اقْ ، وَ ِ ِ اِلىَ الْيُـسرْ نَ الْعُـسرْ وري فيـهِ مِ ْ اُمُ ـيرِّ صَ وَ

.« ينَ الحِ ؤوفاً بِعِبادِهِ الصّ ، يا رَ رَ زْ الْوِ نْبَ وَ الذَّ
 ، نَ النَّوافِلِ ظّـي فيهِ مِ رْ حَ فِّ مَّ وَ ـهُ * اليـوم الثّامن والعشرون: «اَللّ
 ، سائِلِ ِ الْوَ نْ بَينْ سيلَتى اِلَيْكَ مِ بْ فيهِ وَ رِّ قَ ، وَ ضارِ المَْسائِلِ ني فيهِ بِاِحْ مْ رِ اَكْ وَ

.« ينَ ـاحُ المُلِحّ هُ اِلحْ لُ غَ نْ لا يَشْ يا مَ
ني  قْ زُ ارْ ، وَ ةِ َ حمْ ني فيهِ بِالرَّ شِّ مَّ غَ ـهُ * اليوم التّاسع والعشرون: «اَللّ
حيماً بِعِبادِهِ  ، يا رَ ةِ مَ ـبِ التُّهْ ياهِ نْ غَ لْبي مِ رْ قَ هِّ طَ ، وَ ةَ مَ الْعِصْ فيـقَ وَ فيـهِ التَّوْ

.« نينَ مِ المُؤْ
بُولِ  الْقَ رِ وَ ـكْ يامى فيهِ بِالشُّ لْ صِ عَ ـمَّ اجْ * اليـوم الثّلاثون : «اَللّـهُ
نا  ـيِّدِ قِّ سَ ، بِحَ ولِ هُ بِالاُْصُ وعُ رُ ةً فُ مَ ْكَ ، محُ ـولُ سُ ضاهُ الرَّ رْ يَ ضاهُ وَ لى ما تَرْ عَ

.« بِّ الْعالمَينَ دُ الله رَ مْ الحَْ ، وَ رينَ آلِهِ الطّاهِ د وَ َمَّ محُ
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أعمال شهر رمضان الخاصة
أعمال الليلة الأولى:

رِ  فَ عْ بْدِ االله جَ نْ أَبيِ عَ ل: يستحب قبل كل شيء الاستهلال: عَ الأوّ
ةِ  وفَ كُ انَ بِالْ ا كَ ٌّ C إِذَ ـليِ انَ عَ : «كَ الَ ائِهِ A قَ نْ آبَ ـدٍ B عَ َمَّ بْـنِ محُ

: الَ ، قَ آهُ ا رَ إِذَ انَ فَ ضَ مَ رِ رَ هْ لَ شَ لاَ اءَ هِ َ ترَ هُ يَ عَ النَّاسُ مَ جُ وَ ْرُ يخَ
نَ  ةٍ مِ حَّ صِ مِ وَ لاَ ِسْ الإْ ةِ وَ مَ ـلاَ السَّ نِ وَ يماَ ِ الإْ نِ وَ َمْ يْنَا بِالأْ لَ هُ عَ لَّ مَّ أَهِ هُ اللَّ
.(١)« يمُ حِ ا رَ مِ يَ نَ النَّوْ لِيلِ مِ نَا بِالْقَ فِ اكْ لِ وَ غُ نَ الشُّ تِكَ مِ اغٍ لِطَاعَ رَ فَ مِ وَ قْ السُّ
لَّ  ا أَهَ ـولُ االله K إِذَ سُ انَ رَ الَ كَ رٍ C قَ فَ عْ ـنْ أَبيِ جَ الثـاني: عَ

: الَ قَ هِ فَ يْ دَ عَ يَ فَ رَ ةَ وَ بْلَ قِ بَلَ الْ تَقْ انَ اسْ ضَ مَ رِ رَ هْ لَ شَ لاَ هِ
افِيَةِ  الْعَ مِ وَ ـلاَ سْ ِ الإْ ةِ وَ مَ ـلاَ السَّ نِ وَ يماَ ِ الإْ نِ وَ َمْ يْنَا بِالأْ لَ ـهُ عَ لَّ ـمَّ أَهِ هُ اللَّ
ةَ  وَ تِلاَ هُ وَ قِيَامَ هُ وَ يَامَ نَا صِ قْ زُ مَّ ارْ هُ امِ اللَّ قَ َسْ عِ الأْ فْ دَ عِ وَ اسِ قِ الْوَ زْ الرِّ ةِ وَ لَ لِّ المُجَ

نَا فِيه»(٢). مْ لِّ سَ نَّا وَ هُ مِ مْ لَّ تَسَ هُ لَنَا وَ مْ لِّ مَّ سَ هُ . اللَّ آنِ فِيهِ رْ الْقُ
لُ  : «الْغُسْ الَ رٍ C قَ فَ عْ نْ أَبيِ جَ الثالث: الغسل؛ ففي الحديث عَ

(١) مستدرك وسائل الشيعة: ج٧، ص٤٤١.
(٢) الفروع من الكافي: ج٤، ص٧٠.
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»(١). وفي  طِرُ فْ مَّ يُ ليِّ ثُ مَّ يُصَ ، ثُ هُ بَيْلَ سِ قُ مْ وبِ الشَّ جُ نْدَ وُ انَ عِ ضَ مَ رِ رَ ـهْ فيِ شَ
رواية أن الغسل بين العشاءين.

الرابـع: زيارة الإمام الحسـين C، ففي الحديث عن جعفر بن 
ـئل عن زيارة الحسـين C في شـهر رمضـان فقال  محمـد Aأنه سُ
هُ  َ برْ دَ قَ هِ راً فَشَ فِ ـتَغْ سْ يلاً مُ تَقِ سْ ـباً مُ ْتَسِ ـعاً محُ اشِ هُ C خَ اءَ نْ جَ C: «مَ
فِ  ةِ النِّصْ لَيْلَ رِ وَ هْ نَ الشَّ ةٍ مِ لِ لَيْلَ انَ أَوَّ ضَ مَ رِ رَ هْ نْ شَ ثِ لَيَالٍ مِ  ثَلاَ دَ فيِ إِحْ

.(٢)« اهُ طَايَ خَ هُ وَ نُوبُ نْهُ ذُ طَتْ عَ اقَ نْهُ تَسَ ةٍ مِ رِ لَيْلَ آخِ وَ
نْدَ  لىَّ عِ نْ صَ الخامس: عن الإمام موسـى بن جعفر C قال: «مَ

 "    !} ، وَ : أُمَّ الْكِتَابِ ماَ لهِِ أَ فيِ أَوَّ رَ عاً قَ ِ تَطَوُّ تَينْ عَ كْ انَ رَ ضَ مَ رِ رَ هْ ولِ شَ دُخُ
لْ فيِ  زَ ْ يَ لمَ نَتِهِ وَ وءَ فيِ سَ نْهُ السُّ عَ االلهُ عَ فَ . رَ بَّ ا أَحَ  مَ رَ ُخْ الأْ # $ %} وَ

.(٣)« ابِلٍ نْ قَ ا مِ ثْلِهَ زِ االله إِلىَ مِ رْ حِ
لِ  نْ فَضْ هُ عَ أَلَ هُ سَ نَّ السادس: عن الحرث عن أمير المؤمنين C «أَ
لِ  لىَّ فيِ أَوَّ نْ صَ ـالَ C: مَ قَ ةِ فِيهِ؟. فَ لاَ ـلِ الصَّ نْ فَضْ عَ انَ وَ ضَ مَ رِ رَ ـهْ شَ
ْسَ  خمَ ، وَ ةً رَّ دَ مَ مْ ةٍ الحَْ عَ كْ لِّ رَ أُ فيِ كُ رَ قْ اتٍ يَ عَ كَ عَ رَ بَ انَ أَرْ ضَ مَ رِ رَ هْ نْ شَ ةٍ مِ لَيْلَ
اءِ  دَ ـهَ الشُّ ينَ وَ يقِ دِّ ابَ الصِّ طَاهُ االلهُ ثَوَ : {! " # $} أَعْ ةً رَّ ةَ مَ َ شرْ عَ

.(٤)« ينَ ائِزِ نَ الْفَ ةِ مِ يَامَ مَ الْقِ وْ انَ يَ كَ نُوبِهِ وَ ِيعَ ذُ رَ لَهُ جمَ فَ غَ وَ
السابع: قراءة دعاء الجوشن الكبير.

(١) الفروع من الكافي: ج٤، ص١٥٣.
(٢) وسائل الشيعة: ج١٤، ص٤٧٣.

(٣) وسائل الشيعة: ج٨، ص٤١.

(٤) وسائل الشيعة: ج٨، ص٣٧.
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أعمال الليلة الثالثة عشرة:
هي أولى الليالي البيض وفيها ثلاثة أعمال: 

ل: الغسل.  الأوّ
ة والتوحيد  الثـاني: الصلاة أربع ركعـات في كل ركعة الحمد مـرّ

ة. خمساً وعشرين مرّ
الثالـث: صلاة ركعتين تقرأ في كل ركعة منهما بعد الفاتحة سـورة 

يس والملك والتوحيد. 
أعمال الليلة الخامسة عشرة:

رِ  هْ نْ شَ فِ مِ ةَ النِّصْ لىَّ لَيْلَ نْ صَ ل: قال أمير المؤمنين C: «مَ الأوّ
ة، و {! " # $} ةٍ الحمد مرّ عَ كْ لِّ رَ أُ فيِ كُ رَ قْ ةٍ يَ عَ كْ ةَ رَ ائَ انَ مِ ضَ مَ رَ

. اتٍ رَّ َ مَ شرْ عَ
ةٍ {! " #  رَّ ةَ مَ ائَ ِ مِ لَتَينْ َوَّ أُ فيِ الأْ رَ قْ ـاتٍ يَ عَ كَ عَ رَ بَ لىَّ أَيْضاً أَرْ صَ وَ
رَ االلهُ لَهُ  فَ :{! " # $} غَ ةً ـرَّ ـينَ مَ ْسِ ِ خمَ تَينْ يرَ َخِ في الأْ $} وَ
قِ  رَ وَ ءِ وَ ـماَ ومِ السَّ دِ نُجُ دَ عَ الِجٍ وَ لِ عَ مْ رَ رِ وَ دِ الْبَحْ بَ ثْلَ زَ انَتْ مِ لَوْ كَ هُ وَ نُوبَ ذُ

يد»(١). نَ المَْزِ ندَ االله مِ ا لَهُ عِ عَ مَ ِ مَ ةِ الْعَينْ فَ رْ نْ طَ عَ مِ َ رِ فيِ أَسرْ جَ الشَّ
وعـن الصـادق C عن أبيـه C عن أمـير المؤمنين علي بن 
فِ  ـةَ النِّصْ لىَّ لَيْلَ ـنْ صَ أبي طالـب C قـال: قال رسـول االله K «مَ

(١) بحارالأنوار: ج٩٤، ص٣٨٣.
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 " !} ة، وَ ةٍ الحمـد مرّ عَ كْ لِّ رَ أُ فيِ كُ ـرَ قْ ةٍ يَ عَ كْ ةَ رَ ائَ ـانَ مِ ضَ مَ رِ رَ ـهْ نْ شَ مِ
نْهُ  ونَ عَ ءُ رَ دْ ةً يَ َ شرَ ةِ عَ ئِكَ ـنَ المَْلاَ بَطَ االلهُ إِلَيْهِ مِ اتٍ أَهْ رَّ َ مَ ـشرْ # $} عَ
نَ  هُ مِ نُونَ مِ ؤْ لَكاً يُ ثِينَ مَ تِهِ ثَلاَ وْ نْدَ مَ بَطَ إِلَيْهِ عِ أَهْ ، وَ نْسِ ِ الإْ نِّ وَ ِ نَ الجْ هُ مِ اءَ دَ أَعْ

.« النَّارِ
.C الثاني: الغسل، كما ورد في الروايات عن الإمام الصادق

ـئل الإمـام الصادق  الثالـث: زيارة الإمام الحسـين C فقد سُ
فِ  ةَ النِّصْ يْلَ َ C- لَ ـينْ ُسَ نِي الحْ عْ هُ -يَ َ َ قَبرْ ضرَ نْ حَ  فِيمَ ماَ تَرَ C: «فَ

؟. انَ ضَ مَ رِ رَ هْ نْ شَ مِ
نْ  فِ مِ ةَ النِّصْ هِ C لَيْلَ ِ ـبرْ نْدَ قَ لىَّ عِ نْ صَ ، مَ ـالَ C: بَـخْ بَخْ قَ فَ
أُ فيِ  رَ قْ ، يَ يْلِ ةِ اللَّ لاَ ِ صَ يرْ نْ غَ اءِ مِ دِ الْعِشَ عْ نْ بَ اتٍ مِ عَ كَ َ رَ شرْ انَ عَ ضَ مَ رِ رَ هْ شَ
ارَ  تَجَ اسْ ، وَ اتٍ رَّ َ مَ شرْ {! " # $} عَ ةِ الْكِتَابِ وَ َ اتحِ ةٍ بِفَ عَ كْ لِّ رَ كُ
ةً  ئِكَ لاَ هِ مَ نَامِ  فيِ مَ تَّى يَرَ تْ حَ مُ ْ يَ لمَ ، وَ نَ النَّارِ تِيقاً مِ تَبَهُ االلهُ عَ نَ النَّارِ كَ بِاالله مِ

.(١)« نَ النَّارِ هُ مِ نُونَ مِ ؤْ ةً يُ ئِكَ لاَ مَ نَّةِ وَ هُ بِالجَْ ونَ ُ بَشرِّ يُ
الرابع: الصلاة ست ركعات بالفاتحة ويس والملك والتوحيد. 

يوم النصف من شهر رمضان:
فيه كانت من السـنة الثانيـة للهجرة ولادة الإمام الحسـن المجتبى 
C، وقـال الشـيخ المفيـد J فيه أيضاً في سـنة مئة وخمس وتسـعين 
كانت ولادة الإمام محمد التقي C، ولكن المشهور خلاف ذلك وعلى 

اً وللصدقة والبر فيه فضل كثير. أيّ حال فإن هذا اليوم يوم شريف جدّ
(١) وسائل الشيعة: ج٨، ص٢٥.
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الليلة السابعة عشرة:
اً، وفيهـا تقابل الجيشـان في بدر جيش رسـول  ليلـة مباركـة جـدّ
ـار قريـش وفي يومها كانت غزوة بـدر ونصر االله  االله K وجيـش كفّ
جيش رسول االله K على المشركين وكان ذلك أعظم فتوح الإسلام، 
ولذلك قال علماؤنا: يستحب الإكثار من الصدقة والشكر في هذا اليوم.

وللغسل والعبادة في ليلهِ أيضاً فضلٌ عظيم. 
أعمال ليالي القدر الثلاث:

ماَ  رِ فَ دْ ـةِ الْقَ اتِ فيِ لَيْلَ وَ ـماَ ابُ السَّ تَّحُ أَبْوَ فَ عـن النبي K قال: «يُ
نَّةِ  ةً فيِ الجَْ رَ ـجَ ةٍ شَ دَ ـجْ لِّ سَ الىَ لَهُ بِكُ عَ تَـبَ االلهُ تَ ا إِلاَّ كَ ـليِّ فِيهَ بْدٍ يُصَ ـنْ عَ مِ
نَّةِ  يْتاً فيِ الجَْ ةٍ بَ عَ كْ لِّ رَ كُ بِـ ا، وَ هَ طَعُ قْ امٍ لاَ يَ ةَ عَ ائَ ا مِ هَ اكِبُ فيِ ظِلِّ ـيرُ الرَّ لَـوْ يَسِ
لِّ  بِكُ نَّةِ وَ انِ الجَْ ـنْ تِيجَ ةٍ تَاجاً مِ لِّ آيَ بِكُ لُؤٍ وَ لُؤْ ـدٍ وَ جَ بَرْ زَ اقُوتٍ وَ يَ رٍّ وَ ـنْ دُ مِ
لِّ  بِكُ نَّةِ وَ اتِ الجَْ جَ رَ نْ دَ ةً مِ جَ رَ ةٍ دَ لْسَ لِّ جَ بِكُ ، وَ بِ نَ الْعَجْ ائِراً مِ ةٍ طَ بِيحَ تَسْ

. نَّةِ لَلِ الجَْ نْ حُ ةً مِ لَّ ةٍ حُ لِيمَ لِّ تَسْ بِكُ نَّةِ وَ اتِ الجَْ فَ رُ نْ غُ ةً مِ فَ رْ دٍ غُ هُّ تَشَ
اتِ  ـبِ المُْآلِفَ اعِ وَ ـنَ الْكَ طَـاهُ االلهُ مِ بْـحِ أَعْ ـودُ الصُّ مُ ـرَ عَ جَ فَ ا انْ ـإِذَ فَ
ينِ  احِ يَ الرَّ اتِ وَ َ ائِبِ المُطَيرَّ النَّجَ ينَ وَ لَّدِ نِ المُْخَ ـماَ لْ الْغِ بَاتِ وَ ذَّ ي المُهَ ارِ وَ الجَ وَ
اتِ  يَّ دِ الهَْ ـفِ وَ التُّحَ يَاتِ وَ اضِ النَّعِيـمِ الرَّ اتِ وَ يَ ارِ ارِ الجَْ َـ َنهْ الأْ اتِ وَ طَّـرَ المُعَ

 » º ¹¸ ¶} ُـس فُ َنْ ي الأْ ـتَهِ ا تَشْ مَ ـاتِ وَ امَ رَ الْكَ ـعِ وَ لَ ِ الخْ وَ
.(١)«¼

والأعمال في ليالي القدر على قسمين:
(١) بحار الأنوار: ج٩٥، ص١٤٥.
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ل: مشترك بين الليالي الثلاث. الأوّ
الثاني: يختص بكل ليلة على حدة.

ة أعمال: ل عدّ والقسم الأوّ
الأعمال المشتركة لليالي القدر:

ل: الغسـل. فعن العلاّمة المجلسي F، الأفضل أن يغتسل  الأوّ
عند غروب الشمس ليكون على غسل لصلاة العشاء.

الثاني: الصلاة ركعتين يقرأ في كل ركعة بعد الحمد، التوحيد سبع 
أَتُوبُ إِلَيْه». وعن  رُ االله وَ فِ ـتَغْ ة: «أَسْ ات ويقول بعد الفراغ سـبعين مرّ مرّ
بَعَثَ  هِ وَ يْ وَ َبَ لأِ رَ االلهُ لَهُ وَ فِ غْ تَّى يَ هِ حَ امِ قَ نْ مَ ومُ مِ قُ ادَ لاَ يَ ماَ زَ النبي K: «فَ
ةً إِلىَ  ئِكَ لاَ بَعَـثَ االلهُ مَ ، وَ رَ ـنَةٍ أُخْ ـنَاتِ إِلىَ سَ سَ تُبُونَ لَهُ الحَ كْ ـةً يَ ئِكَ لاَ االلهُ مَ
جُ  ْرُ لاَ يخَ َارَ وَ َنهْ ونَ لَهُ الأْ ْرُ يجُ ورَ وَ بْنُونَ الْقُصُ يَ ارَ وَ ـجَ َشْ ـونَ الأْ سُ رِ غْ نَانِ يَ ِ الجْ

.(١)« هُ لَّ لِكَ كُ  ذَ تَّى يَرَ يَا حَ نْ نَ الدُّ مِ
يَالٍ  ثِ لَ فَ فيِ ثَـلاَ حَ ذُ المُصْ أْخُ الثالـث: عن الباقر C قـال: «تَ
ـأَلُكَ  مَّ إِنيِّ أَسْ هُ : اللَّ ولُ قُ تَ يْكَ وَ دَ َ يَ هُ بَينْ عُ تَضَ هُ وَ ُ شرُ تَنْـ انَ فَ ضَ مَ رِ رَ ـهْ نْ شَ مِ
َافُ  ا يخُ مَ نَى وَ سْ كَ الحُْ ؤُ ـماَ أَسْ ُ وَ برَ َكْ كَ الأْ ـمُ فِيهِ اسْ ، وَ ا فِيهِ مَ لِ وَ بِكِتَابِكَ المُنْزَ

. نَ النَّارِ ائِكَ مِ تَقَ نْ عُ نِي مِ لَ عَ ْ ى أَنْ تجَ جَ رْ يُ وَ
.(٢)« ةٍ اجَ نْ حَ ا لَكَ مِ و بِماَ بَدَ عُ تَدْ وَ

(١) وسائل الشيعة: ج٨، ص٢٠.
(٢) بحار الأنوار: ج٨٩، ص١١٣.



٦٣

أعمال شهر رمضان الخاصة

كَ  أْسِ لىَ رَ هُ عَ عْ فَ فَدَ حَ ذِ المُصْ الرابع: عن الصادق C قال: «خُ
: لِ قُ وَ

نٍ  مِ ؤْ لِّ مُ قِّ كُ بِحَ ، وَ تَهُ بِهِ ـلْ سَ نْ أَرْ قِّ مَ بِحَ ، وَ آنِ رْ ا الْقُ ذَ قِّ هَ ـمَّ بِحَ هُ اللَّ
 َ شرْ ا االلهُ عَ . يَ نْكَ بِكَ قِّكَ مِ فُ بِحَ رَ دَ أَعْ لاَ أَحَ مْ فَ يْهِ لَ قِّكَ عَ بِحَ ، وَ تَهُ فِيهِ حْ دَ مَ
 َ شرْ ةَ عَ اطِمَ ، بِفَ اتٍ رَّ َ مَ شرْ ٍّ عَ ليِ ، بِعَ اتٍ ـرَّ َ مَ شرْ دٍ عَ مَّ حَ : بِمُ ولُ قُ مَّ تَ ، ثُ اتٍ ـرَّ مَ
 ِ ـينْ سَ ٍّ بْنِ الحُْ ليِ ، بِعَ اتٍ رَّ َ مَ ـشرْ ِ عَ ـينْ سَ ، بِالحُ اتٍ رَّ َ مَ شرْ ـنِ عَ سَ ، بِالحَ اتٍ ـرَّ مَ
 ، اتٍ رَّ َ مَ شرْ دٍ عَ َمَّ رٍ بْنِ محُ فَ عْ ، بِجَ اتٍ رَّ َ مَ شرْ ٍّ عَ ليِ دٍ بْنِ عَ مَّ حَ ، بِمُ اتٍ رَّ َ مَ شرْ عَ
دٍ  مَّ حَ ، بِمُ اتٍ ـرَّ َ مَ شرْ ـى عَ وسَ ٍّ بْنِ مُ ليِ ، بِعَ اتٍ رَّ َ مَ شرْ رٍ عَ فَ عْ ـى بْـنِ جَ وسَ بِمُ
 َ شرْ ٍّ عَ ليِ ـنِ بْنِ عَ سَ ، بِالحَْ اتٍ رَّ َ مَ شرْ دٍ عَ َمَّ ٍّ بْنِ محُ ـليِ ، بِعَ اتٍ رَّ َ مَ شرْ ٍّ عَ ليِ بْـنِ عَ

.(١)«.. تَكَ اجَ أَلُ حَ تَسْ ، وَ اتٍ رَّ َ مَ شرْ ةِ عَ جَّ ، بِالحُْ اتٍ رَّ مَ
 C فعن الإمام الصادق ،C الخامس: زيارة الإمام الحسين
ءِ  ماَ نَ السَّ نَادٍ مِ كِيمٍ نَادَ مُ رٍ حَ لَّ أَمْ ا كُ قُ االلهُ فِيهَ رُ فْ رِ يَ دْ ةُ الْقَ انَ لَيْلَ ا كَ قال: «إِذَ

.(٢)«C ِ ينْ سَ َ الحُْ برْ رَ لمَِنْ أتَى قَ فَ دْ غَ شِ إِنَّ االله قَ رْ نْ بُطْنَانِ الْعَ ةِ مِ ابِعَ السَّ
 :C السـادس: إحيـاء هذه الليـالي الثلاث فعن الإمـام الباقر
ءِ  ـماَ ومِ السَّ دَ نُجُ دَ هُ عَ نُوبُ انَتْ ذُ لَوْ كَ هُ وَ نُوبُ تْ لَهُ ذُ رَ فِ رِ غُ دْ ةَ الْقَ يَا لَيْلَ نْ أَحْ «مَ

.(٣)« ارِ ايِيلِ الْبِحَ كَ مَ بَالِ وَ ِ ثَاقِيلِ الجْ مَ وَ
رَ االلهُ  فَ اباً غَ تِسَ احْ ناً وَ رِ إِيماَ دْ ةَ الْقَ امَ لَيْلَ نْ قَ وعن النبي K قال: «مَ

ر»(٤). أَخَّ ا تَ مَ بِهِ وَ نْ نْ ذَ مَ مِ دَّ قَ ا تَ لَهُ مَ
(١) بحار الأنوار: ج٩٥، ص١٤٦.

(٢) وسائل الشيعة: ج١٤، ص٤٧٤.
(٣) بحار الأنوار: ج٩٥، ص١٤٦. 

(٤) مستدرك الوسائل: ج٧، ص٤٥٨.
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رَ  هْ يَا شَ َّنْ أَحْ لىَ االله ممِ مُ عَ رَ وَ أَكْ هُ رِ فَ دْ ةَ الْقَ يَا لَيْلَ نْ أَحْ وعنه K: «مَ
ونَ  عُ ـفَّ هُ يُشَ لْدَ وُ هُ وَ لَ قِّ إِنَّ أَهْ ثَنِي بِالحَْ عَ ي بَ الَّذِ ةَ وَ يْلَ ْيِ تِلْكَ اللَّ ْ يحُ لمَ انَ وَ ضَ مَ رَ

.(١)«.. ةِ أَلْفٍ ئَ بْعِماِ دٍ فيِ سَ احِ لِّ وَ ةِ أَلْفٍ لِكُ ئَ بْعِماِ فيِ سَ
أعمال الليلة التاسعة عشرة:

نْ  ةَ مِ َ شرْ ـعَ عَ ةَ تِسْ لىَّ لَيْلَ نْ صَ مَ ل: قال أمير المؤمنين C: «وَ الأوّ
 {: 9} ةً وَ رَّ دَ مَ مْ ةٍ الحَْ عَ كْ لِّ رَ أُ فيِ كُ رَ قْ ةً يَ عَ كْ ينَ رَ ْسِ انَ خمَ ضَ مَ رِ رَ ـهْ شَ
ةٍ  رَ مْ ةَ عُ ائَ رَ مِ تَمَ اعْ ـةٍ وَ جَّ ةَ حَ ائَ جَّ مِ نْ حَ مَ لَّ كَ جَ زَّ وَ يَ االله عَ . لَقِ ةً ـرَّ ـينَ مَ ْسِ خمَ

لِه»(٢). مَ ائِرَ عَ نْهُ سَ بِلَ االله مِ قَ وَ
وتُ  مُ ـنْ لاَ يَ انَ مَ ـبْحَ الثـاني: أن يدعو بما ورد عن النبي K: «سُ
نْ لاَ  انَ مَ ـبْحَ افِيَةٌ سُ يْهِ خَ لَ ْفَى عَ نْ لاَ يخَ انَ مَ ـبْحَ هُ سُ لْكُ ولُ مُ زُ نْ لاَ يَ انَ مَ ـبْحَ سُ
لا يابِسٍ إِلاَّ  طْبٍ وَ لا رَ ضِ وَ َرْ لُماتِ الأْ بَّةٍ فيِ ظُ لا حَ هِ وَ مِ لْ ةٌ إِلاَّ بِعِ قَ رَ طُ وَ ـقُ تَسْ
هُ  انَ بْحَ هُ سُ انَ بْحَ هُ سُ انَ بْحَ هُ سُ انَ بْحَ هُ سُ انَ بْحَ تِهِ فَسُ رَ دْ بِقُ هِ وَ مِ لْ بِينٍ إِلاَّ بِعِ فيِ كِتابٍ مُ
نَا  لْ عَ اجْ . وَ آلِهِ دٍ وَ َمَّ لىَ محُ لِّ عَ مَّ صَ هُ هُ اللَّ لْطَانَ لَّ سُ أَجَ هُ وَ أْنَ ظَمَ شَ ا أَعْ هُ مَ انَ ـبْحَ سُ

.(٣)« يمُ حِ ورُ الرَّ فُ تِكَ إِنَّكَ أَنْتَ الْغَ رَ فِ غْ لْقِكَ بِمَ اءِ خَ دَ عَ سُ ائِكَ وَ تَقَ نْ عُ مِ
أَتُوبُ إِلَيْه». رُ االله وَ فِ تَغْ ة: «أَسْ الثالث: أن يقول مئة مرّ

». ففي  نِينَ مِ ـيرِ المُؤْ ةَ أَمِ تَلَ نْ قَ ـمَّ الْعَ هُ ة «اللَّ الرابـع: أن يقـول مئة مرّ
سـحر هذه اليلة أو فجرها ضرب أشقى الآخرين عبدالرحمن بن ملجم 

(لعنه االله) بسيفه الإمام أمير المؤمنين C وهو في الصلاة.
(١) مستدرك الوسائل: ج٧، ص٤٥٨.

(٢) وسائل الشيعة: ج٨، ص٤٠.
(٣) بحار الأنوار: ج٩٥، ص١٤٨.
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أعمال شهر رمضان الخاصة

أعمال الليلة الواحدة والعشرون:
وفضلها أعظم من الليلة التاسـعة عشرة كما أن احتمال كونها ليلة 
رِ  دْ قَ ةِ الْ يْلَ نْ لَ تُهُ عَ أَلْ القدر أقو فعن زرارة عن أبي جعفر C قال: «سَ

. ينَ ِ عِشرْ ثٍ وَ ينَ أَوْ ثَلاَ ِ عِشرْ  وَ دَ ةُ إِحْ يَ لَيْلَ الَ C: هِ قَ
َا.  نيِ بهِ ْ برِ أَخْ : فَ لْتُ . قُ الَ C: بَلىَ ؟!. قَ يْلَةٌ يَ لَ ماَ هِ يْسَ إِنَّ : أَ لَ لْتُ قُ

.(١)« ِ تَينْ اً فيِ لَيْلَ يرْ لَ خَ عَ فْ يْكَ أَنْ تَ لَ ا عَ الَ C: مَ قَ
  دَ ةُ إِحْ يْلَ انَتْ لَ ا كَ ـرٍ C إِذَ فَ عْ انَ أَبُو جَ وعـن الفضيل قال: «كَ
ا  إِذَ يْلُ فَ ولَ اللَّ ـزُ تَّى يَ اءِ حَ عَ ـذَ فيِ الدُّ ينَ أَخَ ِ عِشرْ ثٍ وَ ـةُ ثَلاَ يْلَ لَ يـنَ وَ ِ عِشرْ وَ

.(٢)« لىَّ يْلُ صَ الَ اللَّ زَ
الَ  قَ بْـدِ االله C فَ دَ أَبيِ عَ نْـ نْتُ عِ وعـن أبي حمزة الثمالي قـال: «كُ
الَ  قَ ـى؟. فَ جَ رْ ا يُ ا مَ ـى فِيهَ جَ رْ تِي يُ ةُ الَّ يْلَ اكَ اللَّ دَ لْتُ فِـ عِ : جُ ـيرٍ ـهُ أَبُـو بَصِ لَ
لىَ  وَ عَ ْ أَقْ إِنْ لمَ : فَ الَ . قَ ينَ ِ عِشرْ ثٍ وَ ينَ أَوْ ثَلاَ ِ عِشرْ  وَ دَ ـةِ إِحْ C: فيِ لَيْلَ

. ِ فِيماَ تَطْلُبُ تَينْ َ لَيْلَ ا أَيْسرَ الَ C: مَ قَ ؟!. فَ ماَ تَيْهِ كِلْ
لِكَ  فِ ذَ لاَ نَا بِخِ ُ ْبرِ نْ يخُ نَا مَ اءَ جَ نَا وَ نْدَ لَ عِ لاَ ِ نَا الهْ أَيْ ماَ رَ بَّ رُ : فَ لْتُ الَ قُ قَ

ا..»(٣). ا فِيهَ بُهَ عَ لَيَالٍ تَطْلُ بَ َ أَرْ ا أَيْسرَ الَ C: مَ قَ . فَ رَ ضٍ أُخْ نْ أَرْ مِ
 C بْدِ االله ـلىَ أَبيِ عَ لْتُ عَ وي عـن حمّـاد بن عثمان قال: «دَخَ ورُ
؟.  ـلْتَ تَسَ َّادُ اغْ ا حمَ : يَ الَ ليِ قَ ، فَ ـانَ ضَ مَ رِ رَ ـهْ نْ شَ ينَ مِ ِ عِشرْ  وَ دَ ـةَ إِحْ يْلَ لَ

(١) وسائل الشيعة: ج١٠، ص٣٥٩.
(٢) الفروع من الكافي: ج٤، ص١٥٥.

(٣) وسائل الشيعة: ج١٠، ص٣٥٤.
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. اكَ لْتُ فِدَ عِ مْ جُ : نَعَ لْتُ قُ
ليِّ  لْ يُصَ ـزَ لَمْ يَ .ِ فَ لّ قِـي فَصَ ـالَ C: إِلىَ لِزْ مَّ قَ ـيرٍ ثُ صِ ـا بِحَ عَ فَدَ
أَنَا  و وَ عُ دْ ـذَ يَ مَّ أَخَ تِنَا. ثُ لاَ ِيـعِ صَ نْ جمَ نَا مِ غْ رَ تَّـى فَ قِهِ حَ ـليِّ إِلىَ لِزْ أَنَـا أُصَ وَ
نِهِ  لْماَ ا بَعْضَ غِ عَ دَ ـامَ وَ أَقَ نَ وَ أَذَّ رُ فَ جْ فَ َضَ الْ ـترَ ائِهِ إِلىَ أَنِ اعْ عَ لىَ دُ ـنُ عَ مِّ أُؤَ

 " !} كِتَابِ وَ ـةِ الْ َ اتحِ أَ بِفَ رَ قَ ، فَ اةَ دَ غَ ـلىَّ بِنَا الْ صَ مَ وَ دَّ تَقَ هُ فَ فَ لْ ا خَ نَـ مْ قُ فَ
 # " !} كِتَابِ وَ ةِ الْ َ اتحِ ةِ الثَّانِيَةَ بِفَ عَ كْ فيِ الرَّ ُولىَ وَ # $ %} فيِ الأْ
لىَ االله  الثَّنَاءِ عَ يـسِ وَ دِ التَّقْ يدِ وَ مِ التَّحْ ـبِيحِ وَ نَ التَّسْ نَا مِ غْ رَ لَـماَّ فَ $} فَ
نَاتِ  مِ المُؤْ ينَ وَ نِـ مِ يعِ المُؤْ َمِ اءِ لجِ عَ الدُّ ـولِهِ K وَ سُ لىَ رَ ةِ عَ لاَ الصَّ ـالىَ وَ عَ تَ
نْهُ إِلاَّ  عُ مِ مَ داً لاَ أَسْ ـاجِ رَّ سَ ينَ خَ رِ خِ الآْ لِينَ وَ َوَّ تِ الأْ ـلِماَ المُسْ ينَ وَ ـلِمِ المُسْ وَ

.(١)«... ةً يلَ ةً طَوِ اعَ سَ سَ النَّفَ
ومـن أعمال هـذه الليلة صـلاة ثماني ركعـات فعن أمـير المؤمنين 
 َ نيِ انَ ثَماَ ضَ مَ رِ رَ ـهْ نْ شَ ينَ مِ ِ عِشرْ  وَ دَ ـةَ إِحْ لىَّ لَيْلَ نْ صَ C أنـه قال: «مَ
نْدَ االله  ا لَهُ عِ عَ مَ اءُ مَ عَ يبَ لَهُ الدُّ ـتُجِ اسْ اتٍ وَ وَ ماَ ـبْعُ سَ تْ لَهُ سَ تِّحَ اتٍ فُ عَ كَ رَ

.(٢)« يدِ نَ المَْزِ مِ
وتبدأ هذه الليلة دعوات العشر الأواخر من شهر رمضان.

أعمال الليلة الثالثة والعشرون
ى  جَ رْ تِي يُ يَـاليِ الَّ عن سـفيان قال: قلت لأبي عبـداالله C: «اللَّ
ينَ  ِ عِشرْ  وَ ـدَ إِحْ ةَ وَ َ شرْ ـعَ عَ الَ C: تِسْ قَ ؟. فَ ـانَ ضَ مَ رِ رَ ـهْ نْ شَ ا مِ فِيهَ

(١) بحار الأنوار: ج٩٥، ص١٥٧.
(٢) وسائل الشيعة: ج٨، ص٤٠.
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. ينَ ِ عِشرْ ثٍ وَ ثَلاَ وَ
لِكَ  نْ ذَ يْهِ مِ لَ دُ عَ تَمَ ـا المُعْ ةٌ مَ لَّ ةُ أَوْ عِ َ ترْ فَ ـاناً الْ تْ إِنْسَ ذَ إِنْ أَخَ : فَ لْتُ قُ

.(١)« ينَ ِ عِشرْ ثٍ وَ الَ C: ثَلاَ قَ فَ
 : الَ قَ نِيَّ أَتَـى النَّبِيَّ K فَ هَ وعـن أبي جعفـر C قال: «إِنَّ الجُْ
ا  لُ فِيهَ ـةٍ أَدْخُ يْلَ نيِ بِلَ رَ أْمُ ـبُّ أَنْ تَ أُحِ ةً فَ لَّ غَ نَماً وَ غَ لاً وَ ـولَ االله إِنَّ ليِ إِبِـ سُ ـا رَ يَ
هُ فيِ  ارَّ ولُ االله K فَسَ سُ اهُ رَ عَ دَ . فَ انَ ضَ مَ رِ رَ هْ لِكَ فيِ شَ ذَ ةَ وَ لاَ دُ الصَّ هَ أَشْ فَ
لِهِ  أَهْ هِ وَ نَمِ غَ لَ بِإِبِلِهِ وَ ينَ دَخَ ِ عِشرْ ثٍ وَ ةُ ثَلاَ انَ لَيْلَ ا كَ يُّ إِذَ نِـ هَ انَ الجُْ كَ هِ فَ نِـ أُذُ

.(٢)« انِهِ كَ إِلىَ مَ
فسميت هذه الليلة بليلة الجهني.

وعـن كتـاب دعائـم الإسـلام أن رسـول االله كان يطوي فراشـه 
ويشـد مئــزره للعبادة في العشر الأواخر من شـهر رمضان وكان يوقظ 
أهلـه ليلة ثلاث وعشريـن وكان يرش وجوه النيام بالمـاء في تلك الليلة 
وكانـت فاطمـة صلوات االله عليهـا لا تدع أهلها ينامـون في تلك الليلة 
ـب لها من النهار (أي كانت تأمرهم بالنوم  وتعالجهـم بقلّة الطعام وتتأهّ

رم خيرها.  ) وتقول: محروم من حُ نهاراً لئلاّ يغلب عليهم النُّعاس ليلاً
فأمـر  ـا)  ـا (مريضً مدنفً كان   C الصـادق الإمـام  أن  وي  ورُ
فأُخرج إلى المسـجد وكان فيه حتى أصبح ليلة ثلاث وعشرين من شهر 

رمضان.

(١) وسائل الشيعة: ج١٠، ص٣٥٧.

(٢) وسائل الشيعة: ج١٠، ص٣٥٩.
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ا الأعمال المختصة بهذه الليلة فهي: أمُ
ل: قـراءة سـورتي العنكبـوت والروم، فعن الإمـام الصادق  الأوّ
ينَ  ِ عِشرْ ثٍ وَ ـةِ ثَلاَ ومِ فيِ لَيْلَ الرُّ بُوتِ وَ نْكَ ةَ الْعَ ـورَ أَ سُ رَ نْ قَ C قـال: «مَ
تُبَ  كْ افُ أَنْ يَ لاَ أَخَ تَثْنِي فِيهِ أَبَداً وَ نَّةِ لاَ أَسْ لِ الجَْ نْ أَهْ دٍ مِ َمَّ ا محُ ا بَ االله يَ وَ وَ هُ فَ

.(١)« اناً كَ الىَ مَ عَ نَ االله تَ ِ مِ تَينْ ورَ ِ السُّ اتَينْ إِنَّ لهَِ ماً وَ ينِي إِثْ مِ َّ فيِ يَ ليَ الىَ عَ عَ االلهُ تَ
الثاني: قراءة سورة {!} الدخان. 

ة، فعن أبي عبداالله C قال:  الثالث: قراءة سورة القدر ألف مرّ
 $ # " !} : انَ ضَ مَ رِ رَ ـهْ نْ شَ ينَ مِ ِ عِشرْ ثٍ وَ ةَ ثَلاَ لٌ لَيْلَ جُ أَ رَ رَ «لَوْ قَ
ْتَصُّ فِينَا  افِ بِماَ يخَ َ ترِ عْ ينِ فيِ الاِ يدُ الْيَقِ ـدِ وَ شَ هُ بَحَ وَ َصْ ةٍ لأَ رَّ %} أَلْفَ مَ

.(٢)« هِ مِ وْ نَهُ فيِ نَ ايَ ءٍ عَ ْ لِكَ إِلاَّ لِشيَ ا ذَ مَ وَ
تُهُ (الإمام الصادق  يْ أَ الرابع: غسل آخر الليل فعن معاوية قال: «رَ
لِ  ةً فيِ أَوَّ ـرَّ انَ مَ ضَ مَ رِ رَ ـهْ نْ شَ ينَ مِ ِ عِشرْ ثٍ وَ ـةِ ثَلاَ يْلَ ـلَ فيِ لَ تَسَ C) اغْ

.(٣)« هِ رِ ةً فيِ آخِ رَّ مَ يْلِ وَ اللَّ
أعمال ليلة العيد

بْدِ االله C: إِنَّ  َبيِ عَ لْتُ لأِ ل: عن الحسـن بن راشد قال: «قُ الأوّ
.! رِ دْ قَ ةَ الْ يْلَ انَ لَ ضَ مَ رَ رَ هْ امَ شَ نْ صَ لىَ مَ لُ عَ نْزِ ةَ تَ رَ فِ ونَ إِنَّ المَغْ ولُ قُ النَّاسَ يَ

هِ  اغِ رَ نْدَ فَ ـهُ عِ تَ رَ عْطَى أُجْ ماَ يُ ارَ إِنَّ يجَ ارِ ـنُ إِنَّ الْقَ سَ ا حَ ـالَ C: يَ قَ فَ
(١) بحار الأنوار: ج٩٥، ص١٦٥.

(٢) وسائل الشيعة: ج١٠،ص٣٦٢.
(٣) بحار الأنوار: ج٧٨، ص٢٠.
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ا؟. لَ فِيهَ مَ نَا أَنْ نَعْ نْبَغِي لَ ماَ يَ اكَ فَ لْتُ فِدَ عِ : جُ لْتُ . قُ ةَ الْعِيدِ لِكَ لَيْلَ ذَ
ثَ  يْتَ الثَّلاَ لَّ ا صَ إِذَ ـلْ وَ تَسِ اغْ سُ فَ ـمْ بَـتِ الشَّ رَ ا غَ ـالَ C: إِذَ قَ فَ

: لْ قُ يْكَ وَ دَ عْ يَ فَ ارْ بِ فَ رِ المَْغْ
 ، هُ َ نَاصرِ ـداً وَ َمَّ ياً محُ طَفِ صْ ا مُ ـودِ، يَ ا الجُْ ا ذَ ، يَ لِ ا الطَّوْ ـا ذَ ، يَ ا المَْنِّ ـا ذَ يَ
وَ  هُ يتُهُ وَ نَسِ َّ وَ ليَ يْتَهُ عَ صَ ، أَحْ بْتُهُ نَ نْبٍ أَذْ لَّ ذَ رْ ليِ كُ فِ اغْ ، وَ آلِهِ دٍ وَ َمَّ لىَ محُ لِّ عَ صَ

. كَ فيِ كِتَابِكَ نْدَ عِ
. دٌ اجِ أَنْتَ سَ : أَتُوبُ إِلىَ االله وَ ةٍ رَّ ةَ مَ ائَ ولُ مِ قُ تَ داً وَ اجِ ِرُّ سَ تخَ وَ

.(١)« كَ ائِجَ وَ أَلُ حَ تَسْ وَ
 ِ ـينْ ُسَ ُّ بْنُ الحْ ليِ انَ عَ وعـن جعفر بن محمد عـن أبيه Aِقال: «كَ
رِ فيِ  طْ فِ ـةَ الْ يْلَ بِيتُ لَ يَ حَ وَ بِـ تَّى يُصْ ةٍ حَ لاَ طَـرِ بِصَ فِ يدِ الْ ـةَ عِ يْلَ ْيِـي لَ B يحُ

.(٢)« رِ دْ قَ ةَ الْ يْلَ نِي لَ عْ ةٍ يَ يْلَ ونِ لَ يَ بِدُ ا هِ نَيَّ مَ ا بُ ولُ يَ قُ دِ وَ يَ جِ المَْسْ
الثاني: الغسل. 

الثالث: زيارة الإمام الحسـين C، فعن يونس بن ظبيان قال: 
نْ  فِ مِ ـةَ النِّصْ ِ C لَيْلَ ـينْ سَ َ الحُ برْ ارَ قَ نْ زَ بْـدِ االله C: مَ ـالَ أَبُـو عَ «قَ
ةٍ  جَّ تَبَ االلهُ لَـهُ أَلْفَ حَ ةٍ كَ دَ احِ ـنَةٍ وَ ةَ فيِ سَ فَ رَ ةَ عَ لَيْلَ طْرِ وَ ـةَ الْفِ لَيْلَ بَانَ وَ ـعْ شَ
يَا  نْ ائِجِ الدُّ وَ ـنْ حَ ةٍ مِ اجَ يَـتْ لَهُ أَلْفُ حَ قُضِ ةٍ وَ بَّلَ تَقَ ةٍ مُ رَ مْ أَلْـفَ عُ ةٍ وَ ورَ ُ ـبرْ مَ

.(٣)« ةِ رَ خِ الآْ وَ
(١) الفروع من الكافي: ج٤، ص١٦٧.

(٢) بحار الأنوار: ج٨٨، ص١١٩.
(٣) وسائل الشيعة: ج١٤، ص٤٧٥.
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 B ٍّ ليِ ِ بْنِ عَ ـينْ سَ َ الحُ برْ ارَ قَ نْ زَ وعـن أبي عبداالله C قال: «مَ
. رَ أَخَّ ا تَ مَ بِهِ وَ نْ نْ ذَ مَ مِ دَّ قَ ا تَ رَ االلهُ لَهُ مَ فَ ثِ لَيَالٍ غَ نْ ثَلاَ ةً مِ لَيْلَ

طْرِ أَوْ  ةَ الْفِ ـالَ C: لَيْلَ !. قَ اكَ لْتُ فِدَ عِ يَاليِ جُ : أَيَّ اللَّ لْـتُ ـالَ قُ قَ
.(١)« بَانَ عْ نْ شَ فِ مِ ةَ النِّصْ ى أَوْ لَيْلَ حَ َضْ ةَ الأْ لَيْلَ

تَّ  ةَ الْعِيدِ سِ ليِّ لَيْلَ بْدٍ يُصَ نْ عَ ا مِ الرابع: عن النبي K أنه قال: «مَ
.(٢)« مُ النَّارُ بَتْ لهَُ جَ دْ وَ انُوا قَ إِنْ كَ مْ وَ هِ لِّ يْتِهِ كُ لِ بَ عَ فيِ أَهْ فِّ اتٍ إِلاَّ شُ عَ كَ رَ

لِّ  أُ فيِ كُ رَ قْ ةً يَ عَ كْ ةَ رَ َ ـشرْ عَ عَ بَ طْرِ أَرْ ةَ الْفِ ـلىَّ لَيْلَ نْ صَ الخامـس: «أَنَّ مَ
طَاهُ  اتٍ {! " # $} أَعْ رَّ ثَ مَ ثَلاَ ، وَ ِّ سيِ رْ ةَ الْكُ آيَ ، وَ دَ مْ ـةٍ الحَْ عَ كْ رَ
ا  ذَ لىَّ فيِ هَ صَ ـامَ وَ نْ صَ لِّ مَ ةَ كُ بَادَ عِ . وَ ـنَةً بَعِينَ سَ ةَ أَرْ بَـادَ ـةٍ عِ عَ كْ لِّ رَ كُ االلهُ بِـ

.(٣)« رِ هْ الشَّ
ة:  السـادس: قـراءة سـورة الأنعـام والكهـف ويـس، ومئـة مـرّ

أَتُوبُ إِلَيْه». رُ االله وَ فِ تَغْ «أَسْ
انَ  ضَ مَ رَ رَ هْ عَ شَ دَّ نْ وَ السـابع: عن الإمام الصادق C قال: «مَ
رِ  ـهْ يَامِي لِشَ نْ صِ دِ مِ هْ ـرَ الْعَ هُ آخِ لْ عَ ْ مَّ لاَ تجَ هُ : اللَّ ـالَ قَ ، وَ نْهُ ـةٍ مِ يْلَ ـرِ لَ فيِ آخِ

. تَ ليِ رْ فَ دْ غَ قَ ةِ إِلاَّ وَ يْلَ هِ اللَّ ذِ رُ هَ عَ فَجْ طْلُ وذُ بِكَ أَنْ يَ انَ وَ أَعُ ضَ مَ رَ
.(٤)« يْهِ ةَ إِلَ ابَ نَ ِ هُ الإْ قَ زَ رَ ، وَ بِحَ بْلَ أَنْ يُصْ هُ قَ رَ االلهُ لَ فَ غَ

(١) بحار الأنوار: ج٩٨، ص٨٩.

(٢) وسائل الشيعة: ج٨، ص٨٦.

(٣) وسائل الشيعة: ج٨، ص٨٧.
(٤) بحار الأنوار: ج٩٥، ص١٨١.
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أحكام الصوم(١)
اعتمدنا في تخريج مسائل الصوم وأحكامه على الكتب التالية:

١- المسـائل الإسلامية، آية االله العظمى السـيّد محمد الشيرازي، 
ط٢٥، دار العلوم، بيروت، ١٤١٤هـ/١٩٩٤م.

٢- منهـاج الصالحين (العبـادات)، آية االله العظمى السـيّد محمد 
الروحاني، ط٧، مكتبة الإيمان، بيروت، ١٤١٥هـ/١٩٩٤م.

٣- منهـاج الصالحـين (العبادات)، آيـة االله العظمى السـيّد علي 
السيستاني، ج١، دار المؤرخ العربي.

٤- المسـائل الإسلامية، آية االله العظمى السيّد صادق الشيرازي، 
ط٣، دار العلوم، بيروت، ١٤٢٣هـ/٢٠٠٣م.

٥- الفقـه الإسـلامي.. أحكام العبادات، آية االله العظمى السـيّد 
محمد تقي المدرسي، ط٢، ١٤٢٦هـ/٢٠٠٥م، دار كميل، بيروت.

٦- الفقـه الإسـلامي.. تعليقـات على العـروة الوثقـى ومهذب 
(١) تم في هذه الطبعة إضافة رأي سـماحة آية االله العظمى السـيّد صادق الشـيرازي (دام 

ظله) وسماحة آية االله العظمى السيّد محمد تقي المدرسي (دام ظله).
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الأحـكام، آيـة االله العظمى السـيّد محمد تقـي المـدرسي، ج٢، ط١، دار 
القارئ، بيروت، ١٤٢٧هـ/٢٠٠٦م.

مع عدم وجود التعليق في الحاشـية لأي مـن المراجع العظام فإن 
ذلك يعني موافقة رأيه مع ما في المتن.
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النيّة
ا به  المسـألة الأولى: يعتبر في الصوم القصد إليه والعزم عليه متقربً

إلى االله تعالى.
المسألة الثانية: يجتزأ في شهر رمـضان كله بنية واحدة قبل الشهر(١) 

فـلا يعتبر حدوث العزم كل ليلة.
المسألة الثالثة: 

أ- وقـت النيّة بالنـسـبة إلى شهر رمضان(٢) والواجب المعين ولو 
بالعارض هو من أول الليل إلى طلوع الفجر الصادق.

ـعاً ومضيّقـاً  ب- وقـت النيّة بالنسـبة للواجب غـير المعين موسّ
يمتد إلى قبل زوال الشمس.

ج- وقت النيّة بالنسبة إلى المندوب يمتد إلى الغروب بمقدار النيّة.
المسـألة الرابعة: لا يجب صوم اليوم المشـكوك أنه من رمضان أو 
(١) الأحـوط تجديـد النيّة لكل يـوم (الروحاني) (٩٤٩). * الأفضـل أن ينوي من الليلة 

الأولى من الشهر صوم جميع الشهر (صادق الشيرازي) (١٦٧٣).
(٢) على الأحوط لزوماً (السيستاني) (٩٧٦).
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شـعبان، ولـو أراد صومه لا يجـوز أن ينـوي أنه من رمضـان، بل له أن 
ينـوي صيامـه قضاءً أو ندباً فإذا تبينّ أنه مـن رمضان أجزأ، ولا يجوز(١) 

أن يصومه بنيّة مرددة بين شعبان و رمضان.
المسـألة الخامسـة: لا يجب العلـم بالمفطرات عـلى التفصيل، فإذا 

قصد الصوم بالإمساك عن المفطرات إجمالاً كفى.
المسـألة السادسـة: يجب اسـتدامة النيّة في الصوم الواجب المعينّ 
-كصوم شـهر رمضان- إلى آخر النـهـار، فلو نو القطع فعلاً أو تردد 

بطل صومه (٢)، وإن رجـع إلى نـيّة الصوم(٣).

(١) لا تبعد الصحة (السيستاني) (٩٧٩). * الظاهر البطلان (الروحاني) (٩٥١). * على 
الأحوط (صادق الشيرازي) (١٦٩٠). * يصح والأولى نية الاستحباب (المدرسي) 

(مسألة ٣ من صيام يوم الشك).
(٢) على الأحوط (الشيرازي) (١٥٧٨). * لا يضر ذلك بصيامه مالم يأتِ بمفطر(المدرسي) 

(مسألة ٧ من أحكام النية). * على الأحوط (صادق الشيرازي) (١٦٩٩).
(٣) على الأحوط (السيستاني) (٩٨٠).



٧٧

أحكام الصوم

المفطرات
الأوّل والثاني: الأكل والشرب:

ا كان  ا، سـواءً فيحـرم عـلى الصائـم أكل أي شيء أو شربـه عمدً
ا كالخبـز والماء أو غـير معتـاد كأكل التراب  المأكـول والمـشروب معتـادً

. ا أو قليلاً ا كان المأكول كثيرً وشرب عصارة الشجر، وسواءً
ا لم يبطل صومه.  المسألة الأولى: إذا أكل الصائم أو شرب سهوً

المسـألة الثانيـة: لا يجوز ابتلاع مـا يخرج من الصـدر أو ينزل من 
ا إذا لم  الـرأس من الأخلاط إذا وصل إلى فضاء الفم على الأحوط(١)، أمّ

يصل إلى فضاء الفم فلا بأس بهما.
المسـألة الثالثة: لا بأس بابتلاع البصاق المجتمع في الفم وإن كان 

كثيراًوكان اجتماعه باختيار الإنسان كتذكر الحامض(٢).
المسـألة الرابعـة:لا يُبطل الصومَ مضـغُ الطعام للطفـل أو للطير 
(١) على الأحوط عند الجميع، وعقّب (السيّد السيستاني) بقوله: وإن كان لايبعد جوازه. 
* لا يبطـل الصـوم إذا دخـل في الجـوف، والأحـوط اسـتحبابا لفظها خـارج الفم 

(المدرسي) (م: ٣، من أحكام الطعام والشراب).
(٢) إذا كان كثيراً وكان اجتماعه باختياره فالأحوط تركه (الروحاني) (٩٧٢).
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، وحتى لو وصل إلى  وكـذا تذوقه وما شـابه مما لا يصل إلى الحلق عـادةً
. الحلق صدفةً واتفاقاً
الثالث: الجماع:

ا فاعـلاً ومفعولاً، حيـا وميّتـاً مبطـل للصوم،  الجـماع قبـلاً ودبرً
ويتحقق الجماع بدخول مقدار الحشفة وإن لم يُنزل.

المسألة الأولى: يبطل الصوم بوطء الذكر للواطئ والموطوء(١).
- فأدخل  المسـألة الثانية: لا يبطل الصوم إذا قصد التفخيذ -مثلاً

في أحد الفرجين من غير قصد(٢).
الرابع: الاستمناء:

إنزال المني بفعل ما يؤدي إلى نزوله -كالاستمناء- مبطل للصوم.
المسألة الأولى: إذا فعل ما يحتمل معه نزول المني أو كان لا يثق من 
ا إذا فعل ذلك وكان واثقاً من عدم  عدم النزول وأنزل بطل صومه، وأمّ

الإنزال فأنزل من غير اختيار فصومه صحيح(٣).
المسألة الثانية: لو نزل منه المني من دون فعل شيء لم يبطل صومه.

المسـألة الثالثـة: إذا احتلـم الصائم أثنـاء النهار لم يبطـل صومه، 
. ا معيّنًا أو غير معينّ واجبًا كان أو مندوبً

ا (السيستاني) (المفطر الثالث). (١) على الأحوط وجوبً
(٢) لم نجد عند (السيد صادق الشيرازي) رأيا حول التفخيذ. واالله العالم.

(٣) يبطل صومه على الأحوط (الروحاني) (المفطر الثامن).
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المسـألة الرابعة: لا تجب المبادرة إلى الغسل حين الاحتلام في نهار 
شهر رمضان، كما يجوز له الاستبراء بالبول وإن علم ببقاء شيء من المني 
في المـجـر، ولكن لو اغتسل قبل الإستبراء بالبول فالأحوط(١) تأخيره 

إلى ما بعد المغرب.
الخامس: تعمّد البقاء على الجنابة:

ـد الصائـم البقـاء عـلى الجنابـة إلى طلـوع الفجـر بطـل  إذا تعمّ
صومه،وذلـك في صـوم شـهر رمضـان وقضـاءه ولايبطـل في الصـوم 

ع والمندوب(٣). الواجب المضيّق(٢)والموسّ
المسـألة الأولى: إذا أجنب عمداً ليلاً في وقت لا يتسع للغسل ولا 
ا إذا وسـع  د البقاء على الجنابة، أمّ للتيمـم ملتفتـًـا إلى ذلك، فهو من تعمّ
الوقت للتيمم وجب عليه التيمم والصوم، والأحوط(٤) قضاؤه(٥)، وإن 

ارة(٦). ترك التيمم وجب عليه القضاء والكفّ
المسـألة الثانية: إذا نسي غسـل الجنابة ليلاً حتى مضى يوم أو أيـّام 
ا الاسـتبراء بالبول قبل  لى (السيسـتاني) (٩٩٥). * الأحوط وجوبً (١) على الأحوط الأوّ
ا أن يتبول قبل  الغسـل في الفرض (الشـيرازي) (١٦٠١). * على الأحوط اسـتحبابً
ا التبول قبل الغسـل  الغسـل (صـادق الشـيرازي) (١٧١٥).* على الأحـوط وجوبً

(المدرسي) (١٦من المفطرات من تعليقة العروة).
ا (الشيرازي) (١٦٢٧).(صادق الشيرازي) (١٧٤١). (٢) يبطل على الأحوط وجوبً

ع والمندوب (الشيرازي) (١٦٢٧). ا عدم ترك الإغتسـال في الموسّ (٣) الأحوط اسـتحبابً
ا الغسل (صادق الشيرازي) (١٧٤١). * الأحوط استحبابً

ا (الشيرازي) (١٦٣١)، * (السيستاني) (٩٨٧). (٤) على الأحوط استحبابً
(٥) الأفضل قضاءه (صادق الشيرازي) (١٧٤٥).

ر قبل الفجر، أما إذا تهاون في ذلك حتى طلع  (٦) إذا أجنـب في ليـل الصيام فعليه أن يتطهّ
عليه الفجر مجنبًا فعليه القضاء (المدرسي) (أحكام العبادات، سائر المفطرات، م:٢).



الصوم آدابه وأحكامه

٨٠

ارة. من شهر رمضان وجب عليه القضاء دون الكفّ
المسـألة الثالثة: إذا أجنب في شـهر رمضان ليلاً ونام حتى أصبح 
د البقاء على الجنابة، وكذا إذا نام  فإن نام ناوياً ترك الغسـل كان من تعمّ
ا فيه(١)، وإن كان ناويا الغسـل وكان واثقاً من الجلوس أو معتـاداً  مترددً
ل وعلم  عليـه فأصبح جنباً صحّ صومه (٢)، فإن اسـتيقظ مـن نومه الأوّ
بالجنابـة ونـام ثانيًـا حتى أصبح وجـب عليه القضـاء(٣)، وإن نـام ثالثًا 

ارة(٤). وجب عليه القضاء والكفّ
ل والثاني مع الوثوق بالاستيقاظ  المسـألة الرابعة: يجوز النوم الأوّ

ا فالأحوط وجوباً تركه(٥). ا إذا لم يكن واثقًً أمّ
المسـألة الخامسـة: لايُعد النوم (٦) الذي احتلم فيـه ليلاً من النوم 

ل. ل، بل إذا أفاق ثم نام كان نومه بعد الإفاقة هو النوم الأوّ الأوّ
المسألة السادسة: إذا بـقيت الحائض والنـفساء على حدث الحيض 

(١) على الأحوط (السيستاني) (٩٩٣).
(٢) شريطة أن لا يعتبره العُرف تهاونًا في الغُسل (المدرسي) (تعليقة العروة الوثقى، كتاب 

الصوم، رقم ٤٧). * الأحوط القضاء (الروحاني) (٩٦٥).
(٣) أتمّ صومه وقضاه احتياطاً (المدرسي) (أحكام العبادات، متى يجب القضاء وحده، م: ٦).

ا في الثاني (الروحاني) (٩٦٥). * (السيسـتاني) (٩٩٣) * لا فرق  (٤) الأحو ط اسـتحبابً
سـل، عليه القضـاء فقط، أما إذا لم  دّ متهاونًا في الغُ بـين النومـة الثانية والثالثة، فإن عُ
ا من الإنتباه وحدث أن لم ينتبه، فالأقو الصحة، والإحتياط  دً يتهاون، بأن كان متأكّ

الإستحبابي القضاء. (المدرسي) (تعليقة العروة الوثقى، كتاب الصوم، رقم ٤٨).
ا تركـه (الروحاني) (٩٦٦) * إن احتمل الاسـتيقاظ جاز له النوم  (٥) الأحوط اسـتحبابً
وإن كان مـن الثـاني أو أزيد.والأحـوط ترك النوم الثاني فما فـوق (المدرسي) (تعليقة 

العروة الوثقى) (٥٥ من كتاب الصوم).
ا (الشيرازي) (١٦٣٩). * (صادق الشيرازي) (١٧٥٣). ا أولاً على الأحوط وجوبً (٦) يعد نومً
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والنفاس دون غسل بطل صومها في رمضان(١) وفي قـضائه(٢)وفي مطلق 
الواجب(٣). 

رت الحائـض والنـفساء قبل الفجر ولم  المسـألة السـابعة: إذا طـهُ
يتسـع الوقـت لا للغسـل ولا للتيمم، أو لم تعلم بطهرهـا في الليل حتى 

دخل النهارصح صومها في الواجب المعين كصوم شهر رمضان.
المسألة الثامنة: لا يلحق غسل الحيض والنفاس لو نسيتهما بغسل 

الجنابة فيصح صومها(٤).
المسـألة التاسـعة: التـفـصيل الـذي مر في حكم النومات الأولى 
والثانية والثالثة بالنسـبة للجنب لا يشـمل الحائض والنفساء، بل المناط 
ل،  صدق التواني في الإغتسال، فمع التواني يبطل وإن كان في النوم الأوّ

ومع عدمه لايبطل وإن كان في النوم الثاني والثالث.
المسألـة العاشرة: إذا حدث الحيض أو النفاس أثناء النهار بطل الصوم.

المسـألة الحادية عشر: يشـترط في صحة صوم المستحاضة الكثيرة 
ا  إتيانهابالأغسـال الثلاثة لصلاة الصبح وللظهرين ولليلة الماضية(٥)، أمّ

(١) على الأحوط في رمضان دون غيره (الروحاني) (٩٦٣).
(٢) على الأحوط (السيسـتاني) (٩٩١) * لا يترك الاحتياط في قضاء رمضان (المدرسي) 

(تعليقة العروة الوثقى، كتاب الصوم، رقم ٤٣).
(٣) على الأحوط الاستحبابي في مطلق الواجب (المدرسي) (تعليقة العروة الوثقى، الثامن 

من المفطرات). * على الأحوط في مطلق الواجب (صادق الشيرازي) (١٧٦٠) 
الإلحـاق  ـا  لزومً الأحـوط  الإلحـاق (السيسـتاني) (٩٨٨)، *  ا  اسـتحبابً الأحـوط   (٤)

(الروحاني) (٩٦٠).
(٥) عـلى الأحـوط بـل الأحوط أن تغتسـل لصـلاة الصبـح قبل الفجـر ثم تعيـده بعده 
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القليلة والمتوسطة فهي في حكم الطاهرة.
السادس: تعمّد الكذب على اللـه:

د الكذب على االله تعالى أو رسوله K أو الأئمة الطاهرين  تعمّ
ـا بأمـور الدنيـا أو الدين، وسـواء كان بنحو  A (١) سـواءً كان متعلقً
 (٢) D القـول أو الكتابـة أو الإشـارة، ويلحـق بهـم فاطمة الزهـراء

.(٣) A وباقي الأنبياء والأوصياء
ا إذا  المسـألة الأولى: إذا قصـد الصدق فبان كذبـاً لم يضر بصومه، أمّ

(٤)دخل في عنوان قصد المفطر وقد تقدم حكمه. قصدالكذب فبان صدقاً
المسـألة الثانيـة: الكذب على الفقهاء والمجتهديـن والرواة وإن كان 

ا لايوجب بطلان الصوم إلاّ إذا رجع إلى الكذب على االله ورسوله. حرامً
(السيسـتاني) (٩٩٢) * يشـترط على الأحوط اتيان المسـتحاضة الكثيره والمتوسـطة 
بالأغسـال النهارية (المـدرسي) (تعليقة العروة، م٤٩ من كتـاب الصوم وم:١٠ من 
سـائر المفطرات من احكام المفطرات). * المستحاضة اذا أتت بأغسالها صح صومها 
(صـادق الشـيرازي) (١٧٦٥). * لا يشـترط أن تغتسـل قبل الفجر بـل لا تجتزء 

لصلاة الصبح إلا مع وصلها به (الروحاني) (٩٦٤). 
ا (السيستاني) (المفطر الرابع) * في مفطريته تردد، والأشبه عدمها،  (١) على الأحوط وجوبً

والأحوط القضاء (المدرسي) (تعليقة العروة الوثقى، كتاب الصوم، رقم ٣٠).
ا (الشيرازي) (١٦٠٤). * (صادق الشيرازي) (١٧١٧). * لم نجد  (٢) على الأحوط وجوبً
للسيدين (الروحاني والسيستاني) في رسالتيهما رأيا بهذا الخصوص. * لكن ذكر (السيّد 
السيسـتاني) في المسـائل المنتخبة (قد تلحق بهم الصديقة الطاهرة D). (الثالث من 

المفطرات).
(٣) عـلى الأحـوط الأولى (السيسـتاني) (المفطـر الرابع)، * عـلى الأحوط (الروحـاني) (المفطر 
الرابع)، ولم يصرح (السيّد الشيرازي) بذكر الأوصياء * وكذا (السيد صادق الشيرازي).

(٤) بطـل صومـه عـلى الأحـوط (الشـيرازي) (١٦٠٧) * قـضى صوم ذلـك اليوم على 
الأحوط (صادق الشيرازي) (١٧٢١).
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السابع: رمس تمام الرأس في الماء:
رمس تمام الرأس في الماء(١)، ويكفي فيه رمس الرأس في الماء وإن 
ا عنه، من غيرفرق بين أن يكون رمسـه دفعة أو  كان سـائر البدن خارجً

تدريجًا على وجه يكون تمام الرأس تحت الماء زمانًًا ما.
المسـألة الأولى: لو بقي شيءٌ من شـعر الرأس خـارج الماء صدق 

عليه الارتماس.
المسـألة الثانية: لابـأس بإفاضة الماء على الرأس وإن اشـتمل على 

جميع الرأس ما لم يصدق الرمس في الماء.
ا أو  ا أو قـسرً المسـألة الثالثـة: لا يبطـل الصـوم بالارتماس سـهوًً

السقوط في الماء من غير اختيار.
الثامن: إيصال الغبار الغليظ إلى الحلق:

إيصـال الغبار الغليظ إلى الحلق مبطل للصـوم(٢) ويلحق بالغبار 
(١) عـلى الأحـوط (الروحـاني) (المفطر الخامـس). * على المشـهور والأظـهر أنه لايضر 
بصحـة الصـوم بل هو مكروه كراهـةً شـديدة (السيسـتاني) (المفطـر الخامس) * في 
مفطريته تردد والأقو كراهته الشديدة للصائم والاحوط تركه والقضاء (المدرسي) 

(تعليقة العروة الوثقى، كتاب الصوم، رقم ٣٤).
ا (السيسـتاني) (المفطر السـادس)، * على الأحـوط فيه وفي غير  (٢) عـلى الأحوط وجوبً
ا عدم إيصال الغبار غير  الغليظ (الروحاني) (المفطر السادس)، * على الأحوط وجوبً
الغليـظ (الشـيرازي) (١٦١١) * الغبار الغليظ الذي يكـون بمثابة الأكل، والبخار 
الكثيـف الـذي يكون بمثابة الـشرب يُفطر الصائـم فعليه الإمتناع منهـما، ولا يُفطر 
لى اجتنابه، وكذلـك الدخان. (المدرسي)  الغبـار والبخار غير الغليـظ، وإن كان الأوْ
ا (الشيرازي) (١٦١٣) (أحكام العبادات، سائر المفطرات، م: ١). * الأحوط وجوبً
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الغليظ الدخان.
التاسع: الاحتقان بالمائع:

الاحتقـان بالمائـع مبطل للصـوم(١) ولا بأس بالجامـد منه(٢) ولا 
ا  بأس بما يصل إلى الجوف من غير طريق الحلق ممالايسـمى أكلاً أو شربً

كما لو صبَّ دواءً في أذنه أو عينه(٣).
العاشر: تعمّد القيء:

ـد الصائم التقيوء بطل صومه وإن كان لضرورة لمرض أو  إذا تعمّ
ا أو من غير اختيار. نحوه، ولا بأس بما كان سهوً

* (صـادق الشـيرازي) (١٧٢٧). * لا بـأس بغـير الغليظ من الغبار (السيسـتاني) 
(المفطر السادس). * على الأحوط (الروحاني) (المفطر السادس).

(١) على الأحوط (المدرسي) (أحكام العبادات ١١ من سائر المفطرات).
(٢) الأفضل اجتنابه (صادق الشيرازي) (١٧٦٧).

(٣) في فرض عدم مروره عبر الحلق.
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أحكام المفطرات
المسألة الأولى: المفطرات المذكورة -ماعدا البقاء على الجنابة- إنما 
ا مع السـهو وعدم  ا، أمّ ا واختيارً توجب بطـلان الصوم إذا وقعت عمدً
القصد فلا توجب البطلان من غير فرق بين أقسام الصوم من الواجب 

ع والمندوب. المعينّ والموسّ
المسألة الثانية: لافرق في البطلان بأحد الأمور المذكورة مع العمد 
ا بطل  بين الجاهل بقسميه(١) والعالم، فمن ارتكب إحد المفطرات عمدً

. صومه عالماً كان أو جاهلاً
المسـألة الثالثـة: لابـأس للصائـم بمص الخاتـم ومضـغ الطعام 
  ، أو تعدّ للصبـي وذوق المرق ونحو ذلك ممـا لايتعد إلى الحلق عادةً

من غير قصد، وكذا لابأس ببلع الريق.

(١) لا يبعـد عـدم البطـلان في الجاهـل القـاصر غـير المـتردد بالإضافـة إلى ماعـدا الأكل 
والشرب والجماع من المفطرات وفي حكمه المعتمد في عدم مفطريتها على حجة شرعية 
ا بحرمة إحد المفطرات فارتكبها في صيامه،  (السيسـتاني). * من كان جاهلا قاصرً
ا يتوقف الصيـام عليه، صح صومه ولا شيء عليه، مثـل من أصبح مجنبًا  فـإن كان ممّـ
ا يـضر بصيامه مثل الجـماع والطعام  أو تقيّـأ وإن كان الأحـوط القضـاء. وإنْ كان ممّـ
والـشراب فإنّ عليـه القضاء ولا كفارة عليـه (المدرسي)، (أحـكام العبادات، حكم 

الجهل والسهو، م: ١).
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بعض مايوجب القضاء دون الكفّارة
يجب القضاء دون الكفّارة في موارد:

ل: نوم الجنب الثاني كما مر. الأوّ
الثـاني: إذا أبـطـل صومـه بالإخـلال بالنيّـة مـن دون اسـتعمال 

مفطر(١).
ا أو أكثر(٢). الثالث: إذا نسي غسل الجنابة يومً

الرابـع: إذا أدخـل المـاء في فمـه للتـبرد أو عبثاً فدخـل في جوفه 
ـا لو تمضمض  ارة، وأمّ بـلا اختيـار منـه فإنه يوجـب القضـاء دون الكفّ
للوضـوء(٣) أو نسي أنه صائم فابتلع الماء فدخل الماء في جوفه بلا اختيار 

منه فلا قضاء عليه.

(١) قـد مـرّ أن المسـألة احتياطيـة في الجملـة (الشـيرازي) (١٦٩٦) * لا يـضر بصومـه 
(المدرسي) (أحكام العبادات، نية الصيام، م٧) * على الأحوط (صادق الشـيرازي) 

(الثالث من موارد القضاء دون الكفارة).
(٢) في خصوص شهر رمضان (الشيرازي) (١٦٩٦). 

(٣) هـذا إذا كان في المضمضـة لوضوء الفريضة والتعدي إلى النافلة مشـكل (الروحاني) 
(٩٩٤). * الأحـوط الأولى القضـاء في ما إذا كان ذلك في الوضوء لصلاة النافلة بل 

ا إذا لم يكن لصلاة الفريضة (السيستاني) (١٠٢٣). مطلقً
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موارد القضاء والكفّارة
ا مـن دون إكراه  إذا أتـى الصائـم بإحد المفطـرات(١) المذكورة عمدً
ارة  ارة إذا كان الصوم مما تجب فيه الكفّ ولا إجبـار وجب عليه القضاء والكفّ
ا ماعدا  ، وأمّ كشـهر رمضـان وقضائه بعد الـزوال(٢) والصوم المنذور المعـينّ
ا. ذلك من أقسام الصوم فلا كفارة في إفطاره واجبًا كالنذر المطلق أو مندوبً

ارة بمن كان عالماً بكون مايرتكبه  المسألة الأولى: يختص وجوب الكفّ
ا الجاهل القاصرأوالمقصرّ فلا كفارة عليه(٣)سواءً إعتقد حرمته  مفطراً، وأمّ
(١) يختص الحكم بالإفطار بالأكل أو الشرب أو الجماع أو الاستمناء أو البقاء على الجنابة في صوم شهر رمضان 
ل في قضائه بعد الزوال أو بخصوص الجماع في صوم الإعتكاف أو بشيء من  أو بأحد الأربعة الأوّ
المفطرات المتقدمة في الصوم المنذور المعينّ (السيستاني) (كفارة الصوم). * يشمل الحكم المذكور كل 
ارة في بعض الصور من باب الإحتياط (الشيرازي) (١٦٦٦). المفطرات ماعدا تعمد التقيؤ لكن الكفّ
* يختص الحكم بالأكل والشرب والجماع والاسـتمناء، والكذب على االله وأهل البيت A من 
باب الاحتياط الوجوبي (صادق الشيرازي) (١٧٨٠)، * يختص الحكم بالأكل والشرب والجماع 
والاسـتمناء، والبقاء على الجنابة احتياطا وجوبيا في الأخـير (المدرسي) (أحكام العبادات، حكم 

من ارتكب المفطرات، م٢).
(٢) على الاحوط (المدرسي) (أحكام العبادات)، حكم من ارتكب مفطراً، م: ٨).

ارة في الجاهل المقصر على الأحوط (الشيرازي) (١٦٦٧) * بالنسبة للقاصر اذا كان  (٣) تجب الكفّ
مـا يرتكبه لا يتوقف الصيام عليه كالإصباح جنباً أو التقيؤ فلا كفارة عليه، وإذا كان مما يضر 
بالصـوم كالجماع والطعام والشراب فعليه القضاء دون الكفارة. واما المقصر في الكفارة تردد 
(المـدرسي) (أحـكام العبادات، في حكم الجهل والسـهو والإكـراه ١، ٢). * المقصر وجبت 

عليه الكفارة وأما الجاهل القاصر لم تجب عليه الكفارة (صادق الشيرازي) (١٧٨١).



الصوم آدابه وأحكامه

٩٠

ارة العلم بوجوبها. في نفسه أم لا(١) ولا يعتبر في وجوب الكفّ
ة بـين عتق رقبة  المسـألة الثانية:كفـارة إفطـار يوم من شـهر رمضـان مخـيرّ
وصوم شـهرين متتابعين وإطعام ستين مسكينا،وكفارة إفطار قضاء شهر رمضان 
د، فإن لم يتمكن صام  -لو أفطر بعد الزوال- إطعام عشرة مساكين، لكل مسكين مُ

ام(٢)، وكفارة إفطار الصوم المنذور المعينّ ككفارة إفطار شهر رمضان(٣). ثلاثة أيّ
ارة بتكرر السـبب في يومين لا في يوم  المسـألة الثالثـة: تتكرر الكفّ
ة مرات في يوم واحد كفى إعطاء كفارة واحدة عن  واحـد، فلو أكل عـدّ

ارة. ة كفّ ر عن كل مرّ الجميع إلاّ الجماع(٤) فيجب أن يكفّ
ق  المسألة الرابعة: من عجز عن التكفير بأحد الأمور المذكورة تصدّ

بما استطاع(٥) ويضم إليه الاستغفار(٦) ويلزم التكفير عند التمكن(٧).
ارة على الأحوط إذا كان جاهلاً  (١) إذا كان عالمـاً بحرمة ما يرتكبه في نفسـه وجبـت الكفّ

بمفطريته (الروحاني) (كفارة الصوم).
(٢) الكفـارة في إفطار قضاء شـهر رمضان احتياطاً (المدرسي) (أحـكام العبادات، حكم 

من ارتكب مفطراً، م: ٨).
د أو كسوة عشرة  (٣) كفارته كفارة يمين وهي عتق رقبة أو إطعام عشرة مساكين لكل واحد مُ
مساكين فإن عجز صام ثلاثة أيـّام متواليات (السيستاني) (١٠٠٧) * (الروحاني)(٩٧٩) 
ارة إفطار اليوم المنذور هي كفارة اليمين  ولم يرد في رسـالته وصف الأيـّام بالتوالي. * كفّ
وهي: تحرير رقبة مؤمنة، أو إطعام عشرة مساكين، أو صيام ثلاثة ايام، والأفضل الإتيان 

ا، م: ٩). بكفارة شهر رمضان (المدرسي) (أحكام العبادات، حكم من ارتكب مفطرً
ارة بتكرر الجماع على الأظهر (السيستاني)  (٤) والاستمناء على الأحوط (الروحاني) (٩٨٠) * لا تكرر في الكفّ

(١٠٠٨) * على الأحوط (المدرسي) (احكام العبادات، حكم من ارتكب مفطراً، م: ٥). 
ا أو يطعم ما اسـتطاع من الفقراء (الشـيرازي)  (٥) هـو مخيرّ بين أن يصوم ثمانية عشر يومً
(١٦٦٨)، * (صـادق الشـيرازي) (١٧٨٢) * (المـدرسي) (تعليقـة العـروة، في مـا 

يوجب القضاء والكفارة، م: ١٩).
(٦) إذا لم يمكنه الصيام والإطعام وجب أن يستغفر (الشيرازي) (١٦٦٨).

ـا (الشـيرازي) (١٦٦٨). * (صـادق الشـيرازي) (١٧٨٢). (٧) عـلى الأحـوط وجوبً
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المسـألة الخامسـة: إذا أفطـر على الحـرام وجـب أن يجمع بـين الكفارات 
.(١) الثلاث، بمعنى أن يعتق رقبة ويصوم شهرين متتابعين ويطعم ستين مسكيناً

المسـألة السادسـة: إذا أكره زوجتـه الصائمة على الجماع في شـهر 
ارتان(٢)، ولا تلحق الزوجة بالزوج إذا أكرهت  رمضـان وجب عليه كفّ

زوجها على ذلك.
المسـألة السابعة: إذا أفطر عمداً ثم سافر قبل الزوال لم تسقط عنه 

ارة(٣). الكفّ
ع، ولكن لا يجوز التأخير إلى  ارة موسّ المسألة الثامنة: وجوب الكفّ

حدٍ يُعد توانياً وتسامحاً في أداء الواجب.
المسـألة التاسعة: المُد يحدد بثلاثة أرباع الكيلو(٤).

* على الأحوط (المدرسي) (تعليقات العروة في ما يوجب القضاء والكفارة، م: ١٩).
ا (الشـيرازي) (١٦٧٣). * (الروحـاني) (٩٨١). * على الأحوط  (١) عـلى الأحـوط وجوبً
الأولى (السيسـتاني) (١٠٠٩) * عـلى الاحـوط (صادق الشـيرازي) (١٧٨٧). * على 

ا، م: ٣). الأحوط (المدرسي) (احكام العبادات، حكم من ارتكب مفطرً
ر بما يراه الحاكم الشرعي (السيسـتاني) (١٠١٠). * على الأحوط  (٢) على الأحوط ويعزّ

ير (الروحاني) (٩٨٢). ارة والتعزّ ر تعزيرين خمسين سوطًا فيحمل عنها الكفّ ويعزّ
(٣) على الأحوط (الروحاني) (٩٨٤).

(٤) تحديد المُد بالوزن لا يخلو عن إشكال، ولكن يكفي في المقام احتساب المُد ثلاثة أرباع 
الكيلو (السيستاني) (١٠٢١). 





٩٣

أحكام الصوم

أحكام القضاء
المسـألة الأولى: لا يجب قضاء ما فات في زمن الصبا أو الجنون أو 
الإغماء(١) أو الكفر الأصلي، ويجب قضاء ما فات في غير ذلك من ارتداد 

كر أو مرض. أو حيض أو نفاس أو نوم أو سُ
المسـألة الثانيـة: لا يجب الفـور في قضاء رمضـان، ولكن لا يجوز 
تأخـيره إلى مـا بعد رمضان اللاحـق(٢)، وإذا كانت عليه أيـّـام فائتة من 
شـهر واحد أو عدة أشـهر وأراد قضاءها لم يجب عليـه التعيين(٣) إلاّ إذا 
تضيّـق وقت قضاء رمضان اللاحـق وجب تقديمه على الأحوط، وكذا 

لا يجب عليه الترتيب(٤).
ام من شهر رمضان لمرض ومات قبل أن  المسألة الثالثة: إذا فاتته أيّ
يـبرأ لم تُـقضَ عنه، وكذا ما فات بحيض أو نفاس تُوفيت (المرأة) فيه أو 

رت قبل مضي زمان يمكن القضاء فيه. بعد ما طهُ
(١) لم يذكر (السيد صادق الشيرازي) في المسائل موضوع الإغماء.

(٢) عـلى الأحـوط وجوبـاً (الروحـاني) (١٠١٨) * الأحـوط إسـتحباباً (السيسـتاني) 
(١٠٤٧) * على الأحوط (المدرسي) (أحكام العبادات،من أحكام القضاء، م: ٣).

(٣) إذا لم يعـين في النيـة أحتسـب قضـاء الأول (صـادق الشـيرازي) (١٨٢١) ولم يذكر 
موضوع الترتيب.

(٤) يجب عليه التعيين دون الترتيب (الروحاني) (١٠١٨).



الصوم آدابه وأحكامه

٩٤

ا على القضاء قبل مجيء رمضان الثاني  المسألة الرابعة: إذا كان عازمً
فتضيّـق الوقت ثم عرض له عذر يلزم عليه أن يقضي ما فاته ويدفع عن 

اً من الطعام(١). دّ كل يوم مُ
المسـألة الخامسـة: لا يجوز لمن يصوم قضاء شهر رمضان الإفطار 

ا. بعد الزوال، ويجوز قبله إذا لم يكن وقت القضاء ضيّقً
المسـألة السادسـة: يجب على الولد الأكبر(٢) أن يقضي مافات أباه 
ه  الميّـت في حـال حياتـه من الصـوم والصـلاة(٣)، وهكذا يقـضي عن أمّ

مافاتها في حياتها من الصوم والصلاة(٤).

(١) عـلى الأحوط إن لم يكـن أقو (الروحاني) (١٠٢٢). * على الأحوط (السيسـتاني) 
(١٠٥١). * ولكن إذا عزم في أثناء العذر أن يقضي مافاته بعد أن يزول عذره ولكن 
ارة  قبل أن يقضي عرض له عذر في الضيق فالأحوط وجوباً الجمع بين القضاء و الكفّ
د عن كل يوم (المدرسي)  (الشيرازي) (١٧١٤). * لايبعد الجمع بين القضاء ودفع مُ

(تعليقة العروة، في احكام القضاء، م: ١٤).
(٢) يجـب على وليّ الميّت والأقرب انه يشـمل الذكـور في كل الطبقات الأقرب فالأقرب 

(المدرسي) (تعليقة العروة، في أحكام القضاء، م:١٩).
ا  (٣) على الأحوط إذا كان لعذر ووجب على الأب قضاؤه، هذا إذا لم يكن (الإبن) قاصرً
ا مـن إرثه لبعض أسـبابه كالقتل والكفر  عنـد موتـه لصغر أو جنـون، ولم يكن ممنوعً

ا (الروحاني) (١٠٢٨). (السيستاني) (١٠٥٨). * ويلحق به ما أتى به فاسدً
ا (السيسـتاني) (١٠٥٨). * في إلحـاق الأم بـالأب تأمـل  (٤) عـلى الأحـوط اسـتحبابً
ـا (الشـيرازي) (١٧٢٠) * (صادق  (الروحـاني) (١٠٢٨). * عـلى الأحوط وجوبً

الشيرازي) (١٨٣٥).



٩٥

أحكام الصوم

مكروهات الصوم
يكره للصائم أن يأتي بعدة أمور منها:

١- ملامسـة النسـاء والتقبيل والملاعبة، إذا كان واثقاً من نفسـه 
بعدم الإنزال.

٢- الاكتحال والتقطير في العين بما يصل طعمه أو رائحته إلى الحلق.

٣- إتيان كل ما يوجب الضعف كالفصد والاستحمام المُضعف.
٤- اسـتعمال السـعوط مـع عدم العلـم بوصولـه إلى الحلق، ولا 

يجوز إن كان يعلم وصوله إلى الحلق.
٥- شم النباتات المعطّرة.
٦- جلوس المرأة في الماء.
٧- بلّ الثوب على البدن.

٨- قلع الضرس وكل ما يوجب خروج الدم من الفم.
واك بعود رطب. ٩- السّ

. ١٠- المضمضة عبثاً
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